KHOA LE BAT NHA

(Chu 18 thip ba ciy huong quy ngay thing, cAm huong ngay trdn, niém bai cing
huong)
CUNG HUONG TAN PHAT
Nguyén thir diéu huong van,
Bién man thap phuong gidi.
Ciing duong nhat thiét Phat,
T6n phép, chu Bb tt.
V6 bién ching Thanh van,
Cap nhét thiét Thanh hién.
Duyén khdi quang minh dai,
Xung tanh tac Phat sy.
Pho huén chu ching sanh,
Giai phat B6 dé tam.
Vién ly chu vong nghiép,
Vién thanh vo thugng dao.
KY NGUYEN
Pé tir chiing dang nguyén thap phuong thuong try Tam Béao, Bon Su Thich
Ca Mau Ni Phat, tir bi gia ho dé tu......, BO dé tam kién cd, tu gidc gidc tha, gidc
hanh vién man, dit phdp gi6i ching sanh, nhét thoi dong dic A Nau Pa La Tam
Miéu Tam B6 Dé.
Nam M6 Huong Cing Duong Bo Tat Ma Ha Tit. (3 1an)
TAN PHAT
(Pung day cim huong 1én lu, roi chip tay dimg thiang dong tung).
Phép vuong v6 thugng ton,
Tam gi6i vo ludn that.
Thién nhan chi Pao su,
Tt sanh chi Tu phu.
Nga kim dai quy vy,
Nang diét tam ky nghiép.
Xung duong nhuogc tan than,
Uc kiép mac ning tan.
Nang 18, s& 18 tdnh khong tich,
Cam ung dao giao nan tu nghi.
Ngi thir dao trang nhu dé chéu,
Théap phuong chu Phat anh hién trung.
Ngi than anh hién chu Phat tién,
Pau dién tiép tic quy mang 18.
- Chi tam danh 1&: Nam Mo tan hu khong, bién phap gidi, qué, hién, vi lai
thap phuong chu Phat, ton Phap, Hién thanh Tang, thuong tru Tam Bao. (1 lay)



- Chi tim danh 1&: Nam Mo Ta Ba Gido chi Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat,
duong lai ha sanh Di Lic ton Phat, Pai Tri Van Tha Su Loi B6 T4t, Pai Hanh Phd
Hién Bo Tat, Ho phép chu ton B tat, Linh Son hdi Thuong Phat BO Tat. (1 lay)

- Chi tAm danh 1&: Nam M6 Tay phuong Cuc Lac thé gidi Dai Tu Pai Bi A
Di Pa Phat, Pai Bi Qudn Thé Am Bo Tat, Pai Luc Dai Thé Chi B6 Téat, Dai
nguyén DPia Tang Vuong B6 Tat, Thanh Tinh Dai Hai Ching B6 Tat. (1 lay)

TAN LU HUONG
Lu huong xa nhiét,
Phép gi61 mong huan.
Chu Phat hai hoi tat diéu van,
Tuy xr kiét tuong van.
Thanh y phuong an,
Chu Phat hién toan than.

Nam M6 Huong Van Cdi Bb Tét (3 1an)
Nam Mo Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat. (3 1n)
KHAI KINH KE

V6 thugng tham tham vi di¢u phap,
B4 thién van kiép nan tao ngo.
Nga kim kién vian dic tho tri,
Nguyén giai Nhu Lai chon that nghfa.
BAT NHA TAM KINH
Nam Mo Bét Nha Hoi Thuong Phat B6 Tét (3 1an)

Qudn Ty Tai Bd tit hanh thAm B4t Nhi Ba la mat da thoi, chiéu kién ngii
uan giai khong, do nhét thiét kho 4ch.

X4 Loi tir! Sac bat di khong, khong bat dj sac; sic tirc thi khong, khong tic
thi sac; tho, tuong, hanh thic diéc phuc nhu thi.

Xa Loi tur! Thi chu phdp khong tudng, bét sanh, bat diét, bat cau, bét tinh,
bét ting, bat giam. Thi cb 'khong trung v6 sac, vo tho, tuong, hanh, thic; vo nhan,
nhi, ty, thiét, than, y; vo sic, thanh, huong, vi, xtc, phap; v6 nhin gidi ndi chi vo ¥
thirc gi61; vO vO minh , diéc vO v6 minh tan, nai chi vo 1ao tir, diéc vo 1ao tir tan;
vo kho, tap, diét, dao; vo tri diéc vo dic.

Di vd s& dac cé Bo Dé Tit Poa y Bat Nha Ba la mat da cd, thm voO qudi
ngai, v quai ngai cd; vo hiru khing bé, vién ly dién dao mong tuong, ctu canh
Niét Ban. Tam thé chu Phat y Bat Nhid Ba la mat da cd, dic A Ndu Pa La Tam
miéu Tam B6 dé. CH tri Bit Nhd Ba la mat da, thi dai than chd, thi dai minh chd,
thi v0 thugng chd, thi vo dang dang chu, nang trur nhat thiét kho, chon that bat hu.
Cé thuyet Bat Nha Ba la mat da, tirc thuyét chu viét:

Yét dé, yét dé, ba la yét dé, ba la ting yét dé, BO dé tt ba ha. (Tung ciu nay
3 1an)

LE PHAT, BO TAT va CHU TO SU

- Chi tAm danh 1&: Nam Md Qud Khtt Ty Ba Thi Phat.

- Chi tAm danh 1&: Nam Mo Hién tai Bé6n Su Thich Ca Mau Ni Phat.

- Chi tim danh 1&: Nam M Duong lai ha sanh Di Lic ton Phat.



- Chi tam danh 1&: Nam M6 Dai Tri Van Thi Su Loi Bd Tat.
- Chi tam danh 1&: Nam M6 Dai Hanh Phd Hién B6 Tat.
- Chi tam danh 1&: Nam M6 Dai Bi Quédn Thé Am B Tit.
- Chi tdm déanh 1&: Nam M6 Dai Luc Dai Thé Chi B Tit.
- Chi tim danh 18: Nam M6 Pai Ca Diép Tb Su.
- Chi tam danh 1&: Nam Mo A Nan T6 Su.
- Chi tam danh 1&: Nam M6 Bd Dé Pat Ma T6 Su.
- Chi tam danh 1&: Nam Mo Hu¢ Kha T6 Su.
- Chi tAm danh 1&: Nam M6 Tay thién Pong d6 Viét nam Lich dai chu vi To
Su.
- Chi tim danh 18: Nam M6 T6i Ta Phu Chanh Ho Phép chu ton B Tit.
- Chi tAm danh 1&: Nam M6 Pao trang hoi Thuong Phat Bd Tit.
VAN PHAT NGUYEN HOI HUONG
D¢ tir chiing con mot long thanh,
Cau cho dat nuéc mii thanh binh.
Tai nan binh dao déu dut sach,
Huynh d¢ nhin nhau con mét nha.
X6t thuong ctru gidp ti€u thu han,
Ca trén thé gidi thay an lanh.
Cung chung nhan loai 1ong yéu mén,
St com chia 40 mot tam thanh.
Két tinh dong loai nhu rudt thit,
Nguyén ca chiing sanh dén con tring.
Cung khoi long thuong che ché thay,
Ai danh st hai [am lgi minh.
Mong sao toan thé ciing vui séng,
Nguyén mua chénh phap khip quan sanh.
Moi nguoi déu duoc on nhuan 201,
Nhiét ndo ti€u tan 10ng thanh luong.
Tam thira Thanh qua déu an tru,
Nguyén con dirt sach moi néo phién.
Gang tu chang chit sanh ludi moi,
Lap chi viing chiac nhu kim cuong.
Du bao séng gié khong lay dong.
Thing budc tién 1én qua vo sanh,
Yéu ma quy my khdng ngin noi.
Chiéc guom tri tué tay chang roi,
Pon dao dot nhap vo thugng gidc.
Tam doc, bat phong khon chuéng ngén,
Chi mot chon nhu tam mudi 4n,
Tién thang vao trong nha phdp than.
Trén ngon di¢u phong rong ty tai,
Xem xét mudi phuong chiing kho dau.



Khéi tr phuong tién tuy ing hoa,
Pua ching dong 1én bd Niét Ban.
D1 bao gian khé 1ong khéng nan,
Cong dirc tu hanh xin huéng vé,
Tt ca chiing sanh cting minh dugc.
DPdng nuwong chanh phdp tdi thuong thira,
L&n ngdi chanh gidc chirng Phat dao.
HOI HUONG
Cong duc tung kinh khon tinh ké
Thing phudc vo bién ddng hudng vé.
Nguyén khip phdp gidi cdc chiing sanh,
Thay déu thé nhap vo sanh nhan.
Nguyén tiéu ba chudng sach nio phién,
Nguyén duogc tri tu€ that sdng ngoi.
Nguyén ca ti chudng thay ti€u tru,
Doi doi thudong hanh B Tt dao.
Nguyén dem cong duc tu hanh nay,
Chan rai mudi phwong khap tét ca.
Hét thay ching con ciing cic loai,
DPodng duoc 1én ngdi vo thuong gidc.
TAM TU QUY Y
Tu quy y Phat,
DPuong nguyén ching sanh.
Thé giai dai dao,
Phat vo thugng tam. (1 lay)
Tu quy y Phap,
DPuong nguyén ching sanh.
Tham nhap kinh tang,
Tri hu¢ nhu hai, (1 lay)
Tu quy y Tang.
DPuong nguyén ching sanh.
Théng ly dai chung,
Nhat thiét vo nga1 (1 lay)
VAN SAM HOI

(Tung ti 14 va 30 mdi thang)
Chiing con ddng dén trudc Phat dai,
Tam thanh danh 1& muoi phuong Phat.
Tat ca B Tat trong ba doi,
Thanh Vin, Bich Chi ciing Hién Thanh.
Pong dén chirng minh con phat 16,
Bao nhiéu t6i 10i trong nhiéu kiép.
Ba nghiép gdy nén ching nghi luong,
N6i chim Ian 16n trong ba ci.



Toi dc chiéu hoai chang biét dung,
Hom nay tinh gidc con sdm hdi.
HO6 then an nian moi 1i 1am,
Cau xin chu Phat dong chimg giam.
Bo Tét Thanh Vin thay ho tri,
Khién con t6i cii nhu swong tuyét.
Hién tai doi con dang sbng ddy,
Tuy c6 duyén lanh gap Phat phap.
Ma dd gdy nén 1am nghiép khién,
Long con chira chip tham, kiéu, man.
San, si, tat d6, hanh ta mé,
Miéng néi diéu ngoa thém dbi tra.
Gat luong, ac khéu, 101 vu oan,
Sét sanh hai vat than gay tao.
Thuong ton sanh linh 1am lgi minh,
Tam Béo chirng minh con sdm héi.
Dut tim twong tuc ké tir nay,
Khong hé tai pham du 18i nho.
Nguyén gin ba nghiép nhu gia bang,
Nguyén dat chon tong gido vién don.
Kién tdnh vién minh tam nhét nhu,
Vong tinh ngoai canh duong may khoi.
Nghiép thirc von khong tri sdng ngoi,
Liéu sanh thoat tr khong ngan ngai.
Tam gidi ra vao dg ching sanh,
Thuyén tir chéng mii khéng ngig nghi.
Pua hét sanh linh 1én gidc ngan,
Cong duc tu hanh xin hdi huéng.
Tat ca ching sanh déu Niét Ban,
Vao nha chu Phét ngdi toa bau.
Maic 4o Nhu Lai chirng phép than,
Pong phat B dé tam bat thoi.
Pong ngd vo sanh phap gidi chon,
Ddng 1én Phat qua vao Diéu gidc.
Pdng nhip chon nhu thé sdng tron.
CHU LE XUONG
Toi tdnh vbn khong do tam tao,
Tam néu diét thot toi1 sach trong.
Toi trong tAm diét thay déu khong,
Thé 4y méi 1a chon sam hdi.
Nam M6 Cau Sam Héi B6 T4t Ma Ha Tat.
(Déng tung 3 lﬁn)
CAC BAI PHUC NGUYEN



- Phuc nguyén Céu An:

Nam M6 Bon Su Thich Ca Mau Ni Phét.

Nguyén di thir cong dic hdi hudng cau an Phat tir..... (hodc chu Phat tir néu
¢6 nhiéu). Trugng thtra Tam Bao luc, tir dai thuong an lac, B dé tam tang trudng.

Pho nguyén: Thap phuong dan viét, ting ich phudc dién, 4m siéu dwong
thoi, phdp gidi chiing sanh, té thanh Phat dao

Nam M6 Bon Su Thich Ca Mau Ni Phét.

(Déng ni€ém)

- Phuc nguyén Céu Siéu:

Nam M6 Bon Su Thich Ca Mau Ni Phét.

Nguyén di thir cong dirc hdi hudng cau siéu phuc vi huong linh qud ving.....
(hoac chu huong linh néu s nhiéu). Thira tu Phat luc, téc thoat kho luén, tdo dang
chanh giac

Ph6 nguyén: Hién tién tang quyén, phudc hué trang nghiém, am siéu duong
théi, phap gidi chiing sanh, dong thanh Phat dao.

Nam M6 B6n Su Thich Ca M4u Ni Phat.
(Déng nié¢m)

Oo I



BAT NHA TAM KINH GIANG GIAI
PHAN 1

Trudce khi giang bai kinh Bat Nha Tam Kinh, chiing tdi luoc néi vé sy
phién dich va tdm quan trong cta nd. Bai kinh nay duoc ngai Huyén Trang doi
Puong dich tir chit Phan ra Han van vao nam 649 Tay Lich. Toan bai von ven chi
c6 260 chir.

Trong moi thdi khéa tung ctia Thién mén déu ¢ tung bai kinh nay. Thé 1a
cdc TH thud xua di thiy duoc tim quan trong cua n6, du quy vi theo phdp moén
Tinh B hoac Mat Tong ‘hay Thién Tong déu phai tung kinh nay. Boi vi chd gidc
ngd cua dirc Phat 12 "biét tat ca ma khong chdp”, nén dén noi vién man. Bat cir
phép mon nao cua Phat day, tuy phuong tién c6 khac, song chd clru canh gidc ngd
thi khong hai, déu lay "khong chép trudc" 1am cin ban. Boi tri Bat Nha dep tan
moi ¢ chap, 1a thanh kiém bén ciia nguoi chién si tlen phong, xdng vao tran chién
d4u v6i ma quén, khong Itic nao tay roi thanh kiém ay.

Thé ma, c6 lam ngudi con Phét hang dém tri tung kinh Bat Nha, chua biét
kinh Bat Nha n6i cai g17 Ciing khong blet 4p dung tu thé nao? Chi biét tung cho c6
phudc. Boi ¢6 nhiéu vi Tang, Ni bao rang: "Hoc Bat Nhi so ho chap khong", vi
thé khong ddam giang day. Ay 1a ching ta dd phan boi Phat, T6 roi. Néu hoc Bat
Nhi ma chip khéng thi ddu phai hoc B4t Nha. Vi Bat Nha 1a phd chip, néu con
chap thi phi B4t Nha.

Pén diy budc vao dé kinh:

Dé kinh tén: Ma Ha B4t Nhid Ba La Mt Pa Tam Kinh. Néu giang mét céch
don lugc thi: Ma Ha c6 nghia 1a 16n; Bat Nha 1a tri tu¢; Ba La Mat Da la dén bo
kia hay ctru cdnh, cling c6 nghia la cung tot, turc 1a tri tu€ rong 16n cung tot. Tri tué
rong 16n cung tot d6 goi 1a Tam.

Chit Tam Kinh 12 tiéng Trung Hoa, ma Ma Ha B4t Nhi Ba La Mat Da 1a
tiéng Phan. Nhu vay tri hué rong 16n ciing tot d6 goi 1a TAm. Thé kinh nay néi vé
Tam nén goi 1a Tam kinh.

C6 nha giang chir Tam kinh la: Kinh nay 1a trong tdm cua toan bo Bat Nha
600 quyén. Theo chd hiéu cua toi thi khic, chit TAm kinh 13 kinh néi vé tdm, vi
chir Ma Ha Bat Nha Ba La Mat Da la tén khac cua tam.

Nhu vdy, ching ta hoc kinh nay 13 dé thdy tim cta minh. Néu hoc kinh nay
ching ta tryc nhan dugc chon tdm ctia minh, tic 1a m¢ ctra Bat Nha dé ching ta
thdy 6ng cha thuc sy ctia minh. Néu chua thdy dugc 6ng chu thi phai chiu khé
huin tu rdi ciing s& thiy.

Gid ching ta bit dau di vao chdnh van: Quan Ty Tai BO T4t hanh thAm Bat
nha Ba la mat da thoi, chiéu kién ngii uan giai khong, d6 nhét thiét kho ach".

Vira mé dau bai kinh, dirc Phat néi véi dai chiing: "Cé mot vi BS tét tén la
Quén Ty Tai khi ngai thuc hanh sau vé trf hu¢ Bat nha, ngai soi th?iy nam uén déu
khong, lién qua tat ca kho nan". Khi B6 tit Quan Ty Tai thyc hanh siu vao tri hué
Bat nh, tic 14 dung trf hué soi xét phan tach ranh r& thAn nim uan nay dé thay né



khong c6 that. Khi thay n6 khong that 10i, tir d6 vé sau - ngai déu vuot qua dugc tat
ca nhitng khd nan. Mudn hidu rd hon chiing ta ciing cin xét qua nim uan. Day 12
hoc danh tir, nhung danh tir ma khong phai danh tir. Ching ta phai biét qua hanh
trang cia n6, méi c6 thé di sau vao tri hu¢ Bat nha. Khi Lang nghiém noi: "Danh
gidc trudc phai biét gigc tra an noi nao, mai dep dugce né". Bay gio mubn soi nim
uan 12 khong thi phai biét nim uén 12 céi gi? Néu chua biét né 1a céi gi thi 1am sao
soi roi dugc. Nén ching ta cin phai biét 16 né. VAy ndm uan 1a: Sic, tho, tudng,
hanh va thuec.

1. Séc (Sic uén):

NGi theo danh tir d& hiéu Ia c4i than bang x4c thit cia minh. Thin bing xdc
thit goi 1a sac uan. Than xdc thit nay 1au nay chung ta quan niém sai 1am né 1a dep,
quy, tot, song lau... Tuong than nay tt dep, song 1au, d6 1a ké pham phu ngu si
quan niém sai 14m vé than minh. Biy gid ching ta dung tri hué soi thau thi né
khong phai nhu vay, than niy nguyén 1a do bdn dai: Dat, Nudc, Gi6é va Lira hop
lai ma thanh.

a.- Pat: Téc, 16ng, mong, da, thit, gn, xuong... cdc chét cing thudc vé dit.

b.- Nudc: M hoi, mdu mu, nuée miéng, dam giai... nhirng chit 16ng d6 1a
nudc.

c.- Gi6: Hoi tho vO ra cho tim dap, phoi no v.v... than thé cir dong 1a gi6.

d.- Lwra: Nhi¢t d6 (hoi n6ng) diéu hoa 4m lanh trong nguoi la ltra.

Nhu vay, thin ta do sy két hop cia bon ther dat, nudc, gi6, lua ma thanh,
chtr khong phai ctia minh, 12 sy gia hop cua bdn dai, nguyén thé cua né déu gia
hop. Cho dén sy hién hitu ma ta dang sdng, cing chi 12 mot sy séng bang vay
muon.

Khi ching ta udng nudc vo 1 bdi bd cho nude, néu ching ta khdng udng,
vi nudc bi loai ra ngoai kho di, nén néi minh khat nudc. Nhung cdi gi la khat?
Ciing nhu cdi mdy chay kho dau thi phai ché dau vo vay théi. Thén ti dai gia hop
nay thiéu nuée thi chidm vé chit nudc, nhung khi chdm nudc nguoi ta lai cau ky
lya chon nude nay, nudc kia. Sy that hé khé dau, kho nudce thi chi thém dau, nude
12 du. Thé ma khong chiu vay. Nguoi ta phai ché thir nude ndo cé vé ngon, qui
mot chut, nén phai tim nudc nay nude no v.v... Co nhu vay vi nguoi ta quan ni¢ém
ubng v6 12 minh udng, that ra khong c6 cdi gi 12 minh. Chi vi nudc bi loai ra nén
thiéu, minh ubng v 1a thém cho du nudc lai ma thoi.

Khi an ciing vy, ching ta dem chét dat vao trong minh dé boi bd lai chd
thiéu. Boi vi mdi ngay don vo, nhitng chét tinh ba thim vo mau, céc té bao; nhiing
té bao cil, nhitg phan xdc bi téng ra ngoai nén chd chira com gao bj thiéu, nén
phai don nhitng tht khic vao. Nhu vay tic 1a minh can céi gi don cho né day, khoi
thiéu va ding c¢6 hai ma thoi. Pang nay minh don du tht mii vi, nén bj 1é thudc
vao mii vi. Thuc ra 1am thé nao cho bd mdy chay déu Ia du, dit cho minh ¢6 an
cao lwong my vi di nita ciing 1a dé sdng; nguoi an gao him véi mudi cling sdng.
Tuong dau minh an thirc ngon thi thanh Tién, thanh Phat nén phai ran tim, thé ma
nguoi khong hiéu ¢ chay tim mén ngon ngot. C6 nguoi sudt ngay lam lung vat va
dé danh tién mua mot mén an ngon nudt qua khéi ¢ rdi ciing chang ra gi. P6 1a



ho diing 1am 14n vay. Nhu cdi mdy hét xing, d6 xing v6 né chay, khéng can phai
1a tht xdng c¢6 mui thom gi hét. Minh ciing vy, hé ¢6 com gao vo 1a né chay,
khong c6 thi ngung tr¢.

Cho nén trong kinh Phat day: "An ciing 12 mot mén thudc". Thude dé tri
binh, 4n ciing 12 15i tri binh, vi thiéu nén phai nuét vo cho day. Hiéu duoc nhu vay
moi thdy dao 1y 12 that, 13 vui. Nhu vay su an udng cdt bdi bd cho xdc thit, cho tir
dai, nghia 12 udng bdi cho nudc, in bdi cho dat, cho lira, hit thé khi khit ca ngay 1a
bdi cho gid.

Ching ta thiy chi vi than nay ma ling xing, 16n xon sudt ngay. Hét vo rdi
cho ra, thiéu khong duoc, du khong xong, v6 ra ca ngay that khong nghia ly gi!
Suot ngay chi séng voi céi gia dbi vay muon goi d6 la song. Nguoi khong tinh, doi
song cua ho chi 1a viéc dem bbn dai vo, r0i dem bdn dai ra 1am nhu vay sudt ngay
ma van cho d6 1a hanh phiic. Viéc dem vo6 cho ra trai ngay nay sang ngay khéc,
song sao du tién nghi cho hai viéc d6 thi goi 1a sung sudng, hanh phc... Rt cude
than nguoi that 13 tam bo gia déi ma ngudi khong hiéu, nén cudc sdng khong cé
gid tri gi hét. Viéc dem v6 cho ra mot ngay kia bét budc phai dinh chi va thin nay
phai tan rd. Than da rd thi lic d6 coi nhu hét! Nén Phat néi: "LAu nay minh thay
thiét né la cua minh, gio théy r0 khong phai 1a cia minh". Mgt cdi tam bg ma
tudng 12 ctia minh, lo bdi dap cho né, t6n hao bao nhiéu stc luc, gy tao bao nhiéu
nghiép chudng... By gio tinh gidc dugce, dung tri hué soi thiy than nay khong that
chi 1a do dit, nu6e,gi6. lira hop lai. Hop lai tir budi dau t6i nay cling van hop lai,
thiéu mot 1a chét 12 tan ra.

Khi da thiy sic uan nay khong thiét, khong phai I ctia minh, d6 12 minh da
gidc. Biét duoc than xdc nay do dat nuwdc gié lira hop lai, dung theo danh tir nha
Phit goi 1a nhan duyén. Nhu vdy do bon dai 1am nhan duyén véi nhau nén cé than
nay. Khi n6 hoa hop lai ciing phai nho boi bo ludn ludn méi con, con trong nhan
duyén, hét duyén thi né tan ri. Chdng ta quin thiy thé xdc ching ta 1a do bén dai
hop thanh thi biét duoc nguyén né 1a khong, do duyén hop méi c6. Chinh khi c6
dat, nudc, gid, lra nay ching ta da biét né 1a khong thiét, ci biét né khong thiét,
tanh n6 1a khong thi cdi biét d6 1a tri hué B4t Nha. Biét sic uan 12 khong, soi dugc
sdc uan 1a khong thi qua duoc cdc khd nan cua sic uan. Da thiy sic uén 1a khong,
gior ddy chiing ta tudn ty soi dén tho uan.

2. Tho (tho uin):

Tho uan 1a khi sdu cin tiép xtc v6i sdu tran (mat, tai, mii, ludi, than, y tiép
xtdc véi sic, thanh, huong,vi, xtc, phdp) sanh ra sy nhan chiu, hodc khd vui, hoac
khong kho vui. Sy nhan chiu kho vui d6 goi 1a tho. Vi nhu 15 tai khi nghe ngudi ta
chtri, 16 tai 1a nhi can, tiéng chiri 13 thinh tran. Khi cin va tran xic cham nhau
minh khéi nhan (tho) rang ddy 1a tiéng churi, ldc d6 minh budn phién. Nhu sy nhén
ra tiéng chui Ay, khi nguoi ta chua chti minh thi né ddu c6. Béi thinh trin ¢ ngoai
va cham vo nhi cin, nén méi nhén ra tiéng chui, roi sanh ra budn phién... Vay thi
su nhén ra tiéng chui nguyén né 1a khong, duyén hop maéi 6. Nhu 16 tai bi diéc,
khong nghe ngudi chui thi dau cé buon Thé 1a tiéng khong phai lam cho minh
budn, tai cham vao 15 tai nhan ra tiéng chiri nén méi budén. Cho nén c¢6 tran ma



khéng c6 can thi khong c6 tho, tu 15 tai dau ¢ vui budn. Tém lai du nhan duyén,
trong ¢6 cin ngodi ¢ tran tiép xtc nhau méi cé tho. Tho nguyén no6 la khong, co
1a do duyén hop nhu huyen ¢6. Nhung minh khong thidy nhu huyén, nén nghe
tiéng chiri cho 12 thiét ben ndi gian ding ding, mudn 1am hung dit cho da gian...
D6 1a 1am vi gid ma tudng thiét, cho nén Phat néi 1 ngu si. Nhu thé, quéan tho kho
vui noi miii, ludi, than, y déu khong thiét, nguyén né 1a khong, duyén hop c6 nhu
huyén. Vay tai sao minh lai 1¢ thudc n6? Nguoi hiéu duoc nhu thé, quan nhu viy
12 qudn tho uan khong. Khi ching ta thay tho uin khong, thi ché ciing khong quan
trong, khen ciing khéng tu hao... Ngudi quan duoc nhu vy lién qua cdc khd nan,
khong bi I¢ thudc vao ngén ng, am thanh.

3. Twong (Twong uén):

Tac la tam tuong cua chung ta, khi ching ta ngdi lai ¢ chd ving vé, chot
nho lai mot danh tir hay mot hinh anh gi lién khoi tudng ra tudng trang. Nhu
ching ta dang ngdi day (Ving Tau) chot nh¢ lai Saigon, vira nh¢ toi lién tuong ra
hinh anh cho bda... Hodc ngoi day nghe noi bén Nhat Bon canh rét dep, lién khoi
tuong canh a iy thé nay thé no. Canh d6 minh chua thy, chi nghe thdi, mo tuong ra
thi tudng ay dau cé that. Boi bén trong ¢ ¥, bén ngoai ¢ xic tran, thinh tran hop
lai m&i sanh tuong. Chua biét canh bén Nhat ra sao, nhung nghe nguoi ta ndi
(thinh tran) roi tudng tuong ra canh dy. Tudng tuong bang cach liy Ving Tau lam
tiéu chuan rdi phéng dai ra. D6 12 minh nwong noi twéng (Viing Tau) ma tudng
tuong ra cdi minh chua biét (Nhat). Nhu vay su tudng tuong d6 dau phai that.
Trude khi nghe néi canh & bén Nhat, minh khong thé tudng ra canh bén Nhat, chi
sau khi nghe moi tuong tugng ra dugc. Nhu vay, hodc la tai nghe hay mat thay
moi khoi ra tuong. Tai nghe mat thiy thi da c6 thinh tran va nhi cin, hodc sac tran
vOi nhén can, ting cdp tlep xdc nhau moi sanh ra tuong. Thanh thu, tuong von 1a
khong, duyén khoi huyén c6. Hiéu duoc nhu vdy 1a qudn tudong uan thé tinh
khong, duyén khoi cé nhu huyén.

4. Hanh (Hanh uén):

Tuc 1a sy suy nghi ciia ching ta. Khi vira nghi diéu nay lién nghi tiép sang
diéu khdc, lién tuc khongngimg. Trong kinh thudng mé td Hanh 12 "niém niém
sanh di¢t". Niém niém sanh di€t l1a cai nay khoi nghi thi céi kia diét, tiép tuc sanh
diét khongngung. Cai nay di€t cai kia sanh goi la dong suy tu hay nghi tuong,
dong suy tu nghi twong do goi 1a hanh, ma hanh uan nguyen n6 khong that. Theo
kinh dién Tiéu thira néi né khong that nhu thé nay: "Hanh udn niém niém sanh
diét". Nhu khi ching ta nghi vé Saigon thi d6 12 niém dau, dé réi kéo theo mot
chudi nita 14 di dau, mua gi, lam gi... Nghia la nghi viéc nay roi téi viée kia,  nghi
t61 viéc méi thi viée cli mat, nghi t6i hai thi mot mét, nghf to1 ba thi hai mat, ctr
thé lién tuc sanh diét. Ba lién tuc sanh diét thi dau cé mAt thiét, nén noi1 rang hanh
uin niém niém sanh diét, cho nén né khong that. Chd nay hay thi du nhu mot cay
chubi 16t ra timg be, 16t méi cho dén hét, tim lai cAy chudi thi khong con. Lic dau
tuong ciy chudi 12 that, nhung ciy chudi 1a do nhiéu be gép lai. Ciing vdy mot
dong suy nghi, tirng ni€ém sanh diét khi d6 tudéng sy suy nghi 1a thiét, song niém



nay diét, niém kia sanh khong c6 niém nao that. Niém niém nbi tiép sanh diét
khong that, d6 1a néi theo 16 Tleu thura.

Mit khéc dé thdy hanh uan 1a khong, theo tinh than Bt Nhi néi khéc hon.
Theo Bat Nha, khi chiing ta nghi di Saigon, vira suy nghi di Saigon thi hoi tai sao
ta biét Saigon? D6 1a do trudc kia ta da thdy Saigon hoic nghe nguoi khdc noi.
Thé ciing 12 tai nghe mit thay Nhu vay c6 canh Saigon 12 séc tran, mat nhin thay
la nhén can, gio suy tinh vé Saigon thi canh Saigon hién. Do d6 néu hanh uin
khong c6 mit thay tai nghe thi no khong c6. Boi ¢6 mat thay tai nghe nén khoi
nghi, khéi tinh... Cho nén hanh uin nguyén thé 1a khong, duyén hop huyén cé.

Qua hai 18i giang trén, ta thiy 16i giang Tiéu thira d& hiéu hon. Vi niém
niém sanh diét can cu trén hinh thure, hinh thirc nay diét thi hinh thic khic sanh.
Can ct trén hinh thire con mat ma néi n6 khéng that. Loi giang Bat Nha thi ngay
khi né khéi ling xing, minh chi biét nguyén thé né 1a khong, nhan duyén hop
huyén c6.Tiéu thira cin c trén tudng, ma hinh thic thi theo thoi gian. Viée nay
sanh, viéc khdc diét, c6 trudc c6 sau, can cu theo thoi gian phan dinh cdi gia cua
n6, cho nén néi vo thudng. VO thudng tirc thoi gian. Ly B4t Nha thi khong thé, ma
can ctr trén khong gian tirc 12 ngay su két hop biét hinh thirc 12 gia. Trén hinh thirc
két hop c6 mot tuéng trang, choan mot khoan khong gian, biét ngay tudng trang
d6 thé né von khong. Chd khong doi né diét réi méi néi 1a khong. Niém hién khoi
minh biét thé né 1a khong, duyén khéi huyén c6, khong doi niém diét méi néi 1a
khong.

Vay thi qua hai 16i giang trén, chiing ta thay ro rang mot 18i cin ¢ trén thoi
gian 12 hinh thtrc. Mot 161 cin cr trén khong gian 1a thé tdnh. Dai thira nhin thing
vao thé tdnh. Nhu c4i nha néu theo 1y cta Tiéu thira 1a vo thudng, cho nén phai hu
hoai, mot ngay nao d6 tr¢ thanh khong, nhu vay néi vo thuong la cdn ctr trén cai
nha ngay nay méi, ngdy mai cii va hu hoai. Ttrc cin ctr vao thoi gian dé phan dinh
cdi khong ctia ngdi nha. Trén tinh than B4t Nha Pai thira, cdi nha hién c6 ta khong
néi né 1a vo thudng, ma néi ngay céi nha nay 1a khong. Vi nguyén thé 1a khong, do
cdy, d4, xi mang... xay lai ma thanh, chodn mdt khoan hu khong, lic dé goi la céi
nha. Su that chﬁng c6 gi la cai nha, chi 1a mot khoan hu khong véi mot mé vat licu
x4y nén cdi nha. Thé cta cdi nha khong c6, do duyén hop tam c¢6 mot hinh thic,
ngay noi nhin duyén gia hgp nay blet thé né 1a khong, d6 1a tinh than Dai thira.
Loi giai ay that 12 té nhi, hiéu duoc rdi méi biét dugc chd khéac biét giita Dai thira
va Tiéu thira.

Khi hiéu dugc 1y khong cua Pai thira, thi ngay noi sy vat so so d6 ma néi
no6 la khong. Vi vay trong kinh Dai thtra thuong néi ly khong, khong ma khong
phé hoai cdi d6. Nghia 12 néi khéng nhung khong doi hoai roi méi néi khong,
cling khong doi cdi nha tan ndt rdi néi cdi nha nay 1a khong, ma ngay khi méi
dung con s¢ s& d6 ma néi 1a khong.

Tiéu thira thi khéc, doi hoai rdi méi néi 1a khéng. Vi can cir trén hinh thirc.
Hinh thtc tir cdi ¢6, né bién 1an cho t6i tan nat. O day 1y Pai thira thi ngay noi
hinh thirc thdy duoc thé tanh, thé tinh né 1a khong, duyén hop huyén c6 thanh ra
cdi hop 1a duyén bién. Dai thira n6i huyén, Tiéu thira néi vo thudng, néi vo thuong



thi ngudi ta dé nhan vi thudc vé hinh thirc bién hoai, nhung khi néi huyén 1a khéng
thi khé hiéu hon, tuy thé hiéu duoc chd nay, ching ta méi thiy céi siu cua Dai
thira. Ngay noi c6 biét 1a khong, thi méi hay. Ngay noi suy nghi ctia minh - hanh
uan - biét d6 1a nhan duyén hop cho nén né 1a khong, c6 suy nghi chi 14 huyén. D6
1a quan dugc hanh uan 1a khong.

5. Thic (Thirc uin):

Thirc uan nay dugce Duy Thirc hoc phén tich qué o rang. Thirc 12 phén biét,
su phan biét ciia minh. O con mat thdy hinh tuéng vudng tron hodc mau sic: den,
vang, trang, do..., su phin biét cia con mét goi 1a nhan thirc. L3 tai nghe tiéng
sanh phan biét tiéng trong, tiéng duc...d6 1a cdi biét cta 16 tai goi 1a nhi thic...
Tom lai nhiing sy phan biét cua sau can (mit, tai, mai, ludi, than, y) goi la thic. 0
phan thirc udn nay néu chiing hiéu dugc Tho uén, thi thirc va tho cling tuong tir
nhau.

Tho uin da khong that c6 thi thirc uin ciing khong that 6, vi do can tiép
xtic véi tran khoi ra phan biét, nhur vay thirc uan nguyén thé 1a khong, duyén hop
huyén cé.

DPén ddy ching ta da di qua hét nim uan, ching ta déu soi thay thé né 1a
khéng, tirc biét ro nam uan do nhin duyén hop nén tam c6é nhu huyén ma thé tinh
12 khong. Chiing ta chiéu soi ludn ludn nhu vdy goi 1a ding tri hué Bt Nha quan
chiéu.

Tri hué Bat nha do, neu ching ta chlu ra cong chiéu soi nim nay thang no
huan cho thuan thuc, nham méit mé mat, mdi mdi hanh dong, ngbn ngir déu thay 0
rang nim uan 12 nhu huyen goi d6 13 hanh tham. Khi thy than nay 13 huyén thi
4ch nan ndo ciing qua hét va lic d6 minh twong duong véi B6 tat Quan Tu Tai.

Nhung ngay nay chung ta nghe néi ngai di sau vao tri hu¢ Bat Nha thay
nam uan khong hen qua hét kho nan.. thay khé tin. Tai sao than minh nhu vy ma
thdy 12 khong, rdi qua hét khd nan. Mubn tin duoc diéu nay ching ta khong phai ly
thuyét dong dai, phai chiu kh6 hanh thdm nhu ngai. Dén khi ching ta da thay ro
nim uan 1 khong, bao dam chic chin ching ta qua hét kho nan. Piéu d6 nhat
dinh nhu vay. Néu chua théy duoc ndm uin khong thi khd nan van 13 khd nan
khong qua duoc.

Chd nay chiing ta c6 thé thiy mot cich rd rang, tat ca kho nan dén voi
chiing ta déu do ta thdy than nay that, tim nay that cho nén ngudi ta néi ning mot
chit thi budn, c4i budn d6 1a khd. Nhung ciling tir tiéng néi d6, ching ta biét tho
uan 1a khong that, mic ho ndi gi minh ciing khéng budn, khdng budn 12 khong khd,
tc 14 qua khoi khd nan. Ciing vay ddi véi to dai nay, ching ta thay 1a gia thi
chuyén mit con, dau nhtrc ddu c6 nghia gi. Con dit, nude, gid, lira thi thin nay
con, dat, nudc, gid, lira chia tay thi than ndy mat; dat vé dat, nudc vé nude, dau tré
vé d6. Biét dugc nhu vay thi s€ dung dung d6i voi moi khd nan. Cho nén trong
pham Ph6 mon néi: rét xudng nude khdng chim, nhay vo lira khong chay. Néu rét
xubng nudc biét than nay 12 nude tirc khoéng chim trong nudce. Bi lia chdy biét
than nay 12 Itra thi ddu bi Lira d6t... Céi gi cling khong hai minh duogc, vi du c6
minh ma hai. S& di minh c6 kho nan 12 tai minh thdy minh that, cho nén cdi nao



cling hai minh dugc. Mot khi thdy minh véi dat, nudc, gié, lira khong khic, lic d6
dat, nudc, gi6, Itra & ngoai khong hai minh dugc. Cho nén dat dugc nam uan 1a
khong nhu ngai Quan Ty Tai, chic chin ching ta s& hét khd nan, khong vat gi c6
thé 1am hai chiing ta dugc. D6 1a mot 18 thyc khong thé chéi cai. Nhung nguoi mai
nghe noi coi nhu huyén bi 1am. Boi thé ngudi hoc kinh khéng hiéu duoc 1y, cb
chép sy tro thanh mé tin. Nay hiéu duogc 1y nay thi khong con gi chudng ngai.

BO tit Quan Ty Tai di sdu vao tri hué Bt Nha, ngai soi thay nim uan la
khong, lic d6 cac kho nan déu thong qua nén duogc tu tai. Khi hét khd thi goi la lac
12 vui, khong con kho nén goi 1a Cuc lac, 1a Niét Ban v.v... Nhu vay ching ta chi
tén chit cong tu quan 1am sao cho nim uén 1a khéng, thi Cuc lac, Niét ban hién
tién. Cong viéc chi ¢6 chimg ay, minh khong chiu tu ctr ngdi day tréng chimg vé
Cuc lac. Hodc ¢6 nguoi nghe néi "Quan Ty Tai Bd t4t hanh thAm B4t Nhi Ba la
mat da... 6 nhat thiét kho dch". Ho khong nhan ciu trude "chiéu kién ngii uan giai
khong" ma chi nh "hanh thAm Bat Nha" roi "do nhat thiét khd dch". Chuyén tung
Bét Nha d¢ duoc hét kho dch. Nhung ¢6 hét dugc khong? Chiing ta phai biét Bat
Nha la soi thiy nam uan déu khong, ttrc 12 hanh Bat Nha, cho khong phai doc tung
lu6n mom 12 hanh thAm Bét Nha. Soi thay nim uan deu khong 13 quén chiéu Bit
Nh3, dat dugc thyc tudng Bat Nha. Soi thay nam uén 12 hanh B4t Nh3, con tung
Bat Nha 1a doc thudc long chir khong phai hanh. Cling nhu mdt nguoi lam todn
khi ho doc thudc long cong thure thi chua goi 1a Iam toén, khi dem cong thirc d6 ap
dung vao bai todn méi goi 12 1am todn. Ciing vy, néu ching ta doc bai kinh nay ca
doi, khong chiu quén chiéu thi chua phai 1a tri B4t Nha. Pic Phat chi day mot ciu
thoi, ngai noi rang "Khi Bd Tit Quan Ty Tai thyc hanh sau vao tri hu¢ Bat Nha,
soi thdy ndm uén nay 12 khong, lién d6 ngai qua hét kho nan" . Qua hét kho nan tae
1a dugc ty tai, gidi thodt. Gid day ching ta dung mot cau do dé tu ciing du roi,
khoéng can nhiéu, chi bao nhiéu d6 chiing ta ctt hanh cang ngay cang sau, dén mot
ngay nio d6 ching ta ciing duogc nhu ngai Quéan Tu Tai, duoc giai thodt hét kho
nan...Khong can tim kiém céi gi xa x0i.

PHAN 2

Duc Phat da tu bi chi day mdt cach het siac gon, hay v6 cung, ching ta y
theo d6 tu hanh, chéc chan dat dugc két qua tot. Khi hanh tham Bat Nha roi, thdy
nim uén 1a khong thi qua hét kho nan, lic d6 con gi?

Mot thi dy, cing ¢ trong mot cdi nha c¢6 vai ba muoi nguoi, trong d6 c6 ong
chi. C6 mot nguoi la dén hoi 6ng chi trong nha nay 13 ai? C6 nguoi thong thao,
ding ra chi 6ng nay 1a khach, 6ng kia la ba con v.v... ctr 1an luot loai hét nhimng
nguoi khach, ba con ra.. . Cubi ciing con mot nguoi ngdi d6 ma khong chi. Nguoi
la kia c6 biét ngudi ngdi d6 13 ong chi khong? Khi di loai hét moi ngudi, con lai
mot ngudi khong chi, khong néi dén, ching ta ty biét nguodi d6 1a chu roi. Lic
khach cha 16n x6n khé phan biét ai 1a chu, ai 12 khich, dén khi khach ra hét thi
ngudi con lai 1a cha, viée d6 khong con nghi ngd duoc. Kinh Bt Nhi ciing ngdm
néi 1én viéc d6, vi vy goi 1a gid thuyén tic 1a 16i néi ngin chap, ching ta khong



can chi ma dé tham ngd. Khi nim uan 1a khong thi con lai cdi gi d6, chiing ta mdi
ngudi tu biét. D6 1a 18 thiét yéu vay.

Tiép dén cau: "X4 Loi tir! Sic bat dj khong, khong bat di sic. Sic tic thi
khong, khong tuc thi sic, tho, tudng, hanh, thie diéc phuc nhu thi". Nay X4 Loi ti!
Sic chang khac khong, khong chang khic sic. Sic tirc 12 khong, khong tirc 12 sic,
tho, tuong, hanh, thirc cling lai nhu vay.

Poan kinh nay giai thich rdng cho doan kinh trudc. Plrc Phat néi khi B tat
Quin Ty Tai thyc hanh sau trf hué¢ B4t Nha, soi thdy ndm uan déu khong, lién qua
hét khd nan. Khi n6i nam uan 12 khong, Phat lién chi 16 né khong bang cach nao.
Ngai néi sic uan chang khic khong. Khong cling chang khéc sdc uan, sic uin nay
tire la khong, khong d6 tirc 1a sac uan nay. Day la chd khé khin nhat 1am ngudi ta
dién dau vé Bat Nha. Tai sao sic uan khong khéc véi khong? Tai sao cdi khong
ching khéc sic uan?

Vi nhu chiéc gwong phan chiéu nhitng hinh énh, ndo la dong hd, ban ghé
v.v... déu hién bong trong guong d6. Nhiing hinh béng hién trong guong, c6 thé
néi béng ddng hd khong khic véi guong, cdi gwong khong khéc véi béng ddng ho.
Tuy noi hai ma khong khdc. Nhung ¢ day néi khong khdc, nghia la ciing con
muong tuong nhu hai. Tién 1én mot 16p nita, néi rang: mit guong tic béng dong
hd, béng dong ho tic 1a mat gwong. Vi hai cdi nay khong roi nhau, cdi nay tic la
cdi kia, cdi kia tirc 1a cai nay. Boi vi roi guong khong c6 bong ddng ho, ma roi
béng dong hd thi dau thay mat guong, nén bong dong hd tirc 12 mit guong, mt
guong ciing tirc béng déng hd. Thé nén ching ta thdy béng dong hd véi mit
guong khong phai la hai, nhung n6i mdt cling khong duoc. b6 la chd khé hiéu cua
B4t Nhi. Néu doan sic khong nay, ching ta hiéu dugc méi md ra mot chén troi
moi la ciia Phat phdp, chiing ta s& khong con nghi ngo kinh dién Dai thira nira.

N6i béng ddng hd va mit guong khong khac, d6 chi 1a giai doan dau. Giai
doan nay con so sdnh, vi so sanh nén hinh nhu ¢6 hai, d6 la tam dé cho nguoi ta dé
nhan. Dén chd 1y thi béng déng hd tirc mit guong, mit guong trc bong ddng ho,
khong thé chéi cai dugce. Cling nhu séng va nude, lic dau néi séng khong khic
nuée, nudc khong khdc séng, thi thdy hinh nhu ¢ hai, nhung sau d6 néi séng tirc
l1a nudc, nudc tic 1a séng; vi roi séng dau cé nudc, roi nudc lam gi ¢ séng. Do 1a
chd tuy hai ma mot, mot nhung khong phai mot. Thude vé phap mon bat nhi caa
bai thura.

Qua thi du trén, ching ta hop phép lai, sic uan néi trong pham vi hep 1a thé
xdc. Nhu dé ndi, than tir dai nay dau phai co, do bbn duyén hop lai nén tam co,
chiém mot khoan khong gian; nguyén thé 1a khong, duyén hop tam thanh. Cdi nha
nguyén thé trudc khong c6, do phdi hop vét liéu ma thanh céi nha. Boi thé né 1a
khong, duyén hop nén tam co, nén cdi nha hién c6 khong roi thé khong, thé khong
ay chang roi cdi nha. Khi cdi nha thiéu duyén hu ré thi 16 rang la khong, duyén con
thi tam che kin thé khong, nhung trong thuc thé cdi nha van 1 khong. D6 chi 1a
mot mé duyén rang rit bao phu hu khong.

Dén con nguoi, thit ra thin nay ciing 13 m6t mé nhin duyén rang rit bao
pha hu khéng ma thanh. Néu khong ¢6 hu khéng thi khong phai 12 thin nay. L) tai



néu khong trong thi khong nghe tiéng, 16 miii hét bit thi tho khong duoc, cdi miéng
nho tréng méi an duoc...Tém lai khi duyén hop tam bo thanh hinh thé, minh chi
nhin duoc cdi gia, tudng & ngodi cho d6 1a than. Ciing nhu béng dong hd phan
chiéu trén mit gwong, minh khéng 1am néi d6 1a déng hd thiét, ma chi 1a béng
ddng ho trong mat guong, ndi thé méi ding. Thé nén, dbi v6i than nay minh ciing
phai biét n6 12 mot nhém duyén hop hu gia thé tanh 1a khong, biét vdy moi ding,
néu néi than nay 1a that, d6 1a sai. Néu néi béng ddng hd trong guong 1a thiét, d6
l1a ngu si. Ciing vay, than minh do cdc duyén tao thanh bao boc mot mé hu khong
& trong, minh cho 12 that thi ciing 13 ngu si... Nén néi tri tué 1a nhin thiy thuc thé
cua su vat, thuc thé vén r5ng khong, do m& nhan duyén hop lai tam bg nén goi 1a
huyén, tuy ¢6 ma 1a tam bg, néu thiéu duyén thi tan ra trd thanh khong.

Biét 12 tam bo thi roi duge su chap sai 1énh. Khi ¢6 cdi dong ho & trude mat
guong, khong thé néi trong guong khong c6 béng dong hd, ma néi trong guong cb
chiéc ddng ho thiét ciing khong dugc, ma phai néi trong guong c¢6 béng ddng hd
mai ding.

Dbi v6i than nay ciing vdy, néu biét thin nay 12 huyén c6, thé tanh 1a khong
thi ding, n6i than nay thiét 1a sai, néi than nay khong cling trat, vi huyén c6 lam
sao no6i khong dugc. Nhin trong guong c6 bong dong ho, néi guong khong cé gi
hét 12 sai, n6i vay 1a c6 chap; néi trong guong c6 cdi dong ho thiét 12 ngu si, khong
biét duogc that gia. Nguoico tri hué thuc moi biét trong guong c6 bong ddng ho,
nhu viy ngay béng dong hd néi 12 mit guong thi c6 hai gi? Thé nén néi béng dong
hé tire 12 guong, guong khong rdi béng déng hd, nén guong tire 13 dong hd.

Than nay do tr dai gid hop khong c6 that, ma tur dai thi dau c6 roi than, néi
than t&r dai thé 12 khong, ay 1a sic tic khong. Thé khong Ay khong roi tudng gia
hop cua tir dai, nén néi khong tirc sic. Nhung than tir dai khong phai hoan toan
khong, ma cling khong phai c6 thuc, do mot mé nhén duyén rang rit bao boc hu
khong ¢ trong nén goi la than. Biét nhu vay 1a biét ding. N6i than nay 1a khong, 12
that déu sai, déu 1a cd chip, d6 1a ngu si. Vi gia twong ma khong biét nén khai
phan biét chap that, hodc khong... Béi thé khi hiéu duoc 1y nay, méi thiy Phat néi
sdc tue 12 khong 12 chi ngay than xdc ching ta, do nhan duyén nguyén thé 1a khong.
Khi nhan duyén gia hop lai, biét 12 khong, duyén hop huyén c6. Duyén hop huyén
c6 khong that ma chap 1a that, ttc 13 bénh, nén néi 1a pham phu ngu si. Nguoc lai,
néu biét rd duyén hop huyén c6, thé 1a khong, d6 1a tri hué. Thuong soi, thuong
thdy nhuvay 1a tri hué B4t Nhad va da budc vao hang thdnh, vi tri 12 hang thanh,
tinh 1a pham.

‘Chiing ta thyc biét nhu vdy, thi viéc tién vao dao ¢6 gi 12 khé. Tuy thé néu
chi biét sudng, khong ra cong huin tu, bi thé gian rang budc hét chuyén nay dén
chuyén no thi ciing khong thanh thanh duoc. Biét dugc nhu thé, timg gidy ting
phit déu quan chiéu, séng duoc nhu vdy thi dit khéng mudn lam thanh cung la
thanh. Trai lai, nguoi tu xung la thanh, thdy gi ciing cho 1a that, rét lai 1a pham,
day 1a diém cot yéu vay.

Dbi vé6i cdc phap ching ta da thay duogc sic tire 1a khong, khong tirc 12 séc.
Nhung ddi v6i céc nha triét thuyét thé gian ho chu truong: hodc 14 da nguyén luan,



hodc la nhi nguyén luan hay la nhat nguyén luan. Nghia 12 ho tim ngudn goc ciia
vil try, néu nhdn tr mot 1am ra thi goi 13 nhét nguyén luan,; néu néi vii tru thanh
1ap boi twong dbi, cai nay hop voi cai kia,cai nay dbi vé6i cdi no ma sanh thi d6 1a
nhi nguyén luan; néu néi vii tru do nhiéu thtr hop thanh thi d6 1a da nguyén ludn.
Ba thir luan trén, Phat gido thudc vé 16i luan nao chiing ta khé giang trach. Néu néi
Phat gido la da nguyén cling ding, la nhi nguyén hay nhét nguyén ciing khong
ddng. Néu 1a da nguyén, cin ctr theo thuyet nhan duyén, ndi rang cac phap khong
tu ¢, do nhan duyén hop méi c6. Néu 1a nhit nguyén, nguoi ta dan trong kinh
Phét néi: Tam gidi duy tim, van phdp duy thirc, chi ¢6 mot tim thoi nén 1a nhat
nguyén. Thuc ra, cin ctr theo tinh than Bat Nhd ma nhin thi Phat gido 12 phdp mon
bat nhi. N6 khong hai, khong phai mot, néi hai 12 sai, néi mot ciing trat.

Nhu guong va bong, moi nhin thi tuong 1a hai, nhu sy thue khong phai hai,
vi roi guong khong thé c6 bong. Nhu vay bong hién trong guong khong phai la hai
cing khong phai mot, vi sac tac 1a khong, khong tac 1a sac. N6 khong phai 1a hai,
vi ¢6 sic c6 khong thay nhu hai, nhung cdi nay tirc 12 cdi kia, cdi kia tic 12 cdi nay
nén khong thé néi hai duoc. Néu néi mét thi 1am sao c6 sic c6 khong, d6 goi 1a
phép mon bét nhi.

D3 biét béng khong roi guwong, d biét sac tinh né 1a khong thi phai biét sac
khong roi khong, tir khong hién ra sic, nén khong ciing khong roi sic, hai thir
khong ly khai d6 1a phdp mon bat nhi. Khi da hicu sic tirc khong, khong tic séc,
thi cdi khong chi cho tanh 1a that, cdi sdc chi cho tudng 1a gia. Bong dong hd hién
trong guong, ddi voi guong bong la gia ma guong 1a that, vi cai ddng ho dé trude
guong thi hién béng vao, doi dong hod di thi gwong khong hién béng dong ho.
Nhung mit guong c6 thé hién béng cdc vat khac, khong cb dinh 12 béng dong ho,
né chi 1a mit guwong. Guong khong ngai gi béng dong hd hay su vat. Ciing vy céi
khong né khdong ngai gi tir dai va ciling khong phai riéng cua ti dai. Nghia la
duyén hop bao boc mét m¢ hu khong lai thi goi la nha, vat da thir, néu duyén ra
thi tré' thanh khong. Nhu vay ching ta thiy rang: sic tc 1a khong, khong tic 1a
sdc, biét ngay noi tanh khong sanh diét, tuéng thi gia tam sanh diét.

Thé ma lau nay ta chi thiy tudng gia tam, khong thiy duoc thé tanh. Tudng
gia tam la sanh diét, ta bAm vao no thi ta cling phai sanh diét. Nguoc lai, théy duoc
thé tanh khong sanh diét, tirc nhién khong chay theo sanh dit. O chd nay c6 nguoi
ngo rang nhu vay minh tu rdi thanh khéng ngo ching? Tuy khong chay theo sanh
diét, hang thiy duoc tinh khong cua cac phap, nhung khong phai roi vai cai khong
ngo, vi con céi biét. C4i biét sic than nay nhu huyén, tinh nd 1a khong, ching phai
biét tanh né 12 khong rdi néi thanh khong, d6 that 1a ngu si. Thud xua, lic Phat
con tai thé, c6 ngudi Ba la mon dén hoi Phat:

- Ctt Dam biét cdc phdp 12 huyén, vy Cti Dam c6 phai 12 huyén khong?

Phat khong tra 101, Ngai hoi lai:

- Gan day c6 nudc Bat Ky, ky luat nghiém khic, nhung quéan linh trong
nuée thuong pham ky luat, bi ti tdi, vay 6ng c6 nghe didu d6 ching?

Nguoi Ba la mon noi:

- Co.



Phat hai:

- Ong c6 biét nguoi pham ky luat nude Ay bi bit bo ti khong?

- T6i biét & 1am,

- Nhu vay ong c6 phai 1a nguoi tu khong? (Kinh A Ham)

Biét nguoi pham ky luat & tii, minh d4u phai 1a ké & t. Biét cac phép nhu
huyen tanh cdc phap la khong, minh dau phai la khong. Vi lau nay chép béng,
chép gia quen rdi, nay nghe noi tat ca phdp déu huyén, déu khong, roi dim hoang
tuong 13 nhu vay toi hét roi sao? Chiing ta cr lo minh hét, ma khong ngd 6ng chu
con so s0' ma khong hay. Nhu vay chung ta quan cac phép la gia, tuong la huyén,
tanh 1a khong; ngay thin nay ciing vay, lic d6 dat hét mé 1dm van con tri hué Bét
Nha. Chinh nh& vao trf hué B4t Nha ta méi ¢6 thé chiéu soi duge. Phai hiéu ro nhu
vay, dé trén budc dudong tu hanh khdng con ngd vuc, dé bé tién dao.

Nhu trén, chiing ta thiy nghia sic tirc 1a khong, khong tic 12 sic hé trong
vo cling. D6 1a 18 thuc, thiy duogc 18 thuc méi khong mé 1am. Ténh biét 12 tanh,
tudng biét 1a twéng, ludn ludén nhan rd tinh tudng hanh gidi. Tuéng khong roi tanh,
tanh cling khong roi tudng, tinh tudng khong hai. Nhu vay khi biét tuéng 13 huyén,
thi tdnh khong phai huyén. ching ta khong chay theo huyén tuéng, khong con
chép chit than nay. Khong chay theo huyén tudng cia than, d6i canh khong chay
theo gia tudng cla canh, nguoi d6 da pha dugc hai 16i chap: chap ngd, chap phép.
D6 1 vi diéu cia sic tac 1a khong, khong tirc la sac.

Khi d3 phd chip ngd va chip phdp thi s& thanh cdi gi? - Khong thanh cii gi
hét ma tirc 14 ¢6 tri hué Bat Nha - Nhu vay, sau khi phd hét chip nga, chap phéap
thi tam thanh tinh, khong bi canh gia 161 cudn tire 1a khong con bi luan hdi. Nguoc
lai, néu con 1am chay theo gia tudng cta thin, gia tuéng cua canh, tirc 12 bi ludn
hoéi khong thé dit duoc. Puge thé, khi néi téi "Ly Bat nhi" méi théy thuc 12 hay.
Pem thuyét Bat nhi 4p dung vao céc phép, thi cdc phdp giita nay déu 1a huyén, vi
né khong hai, tirc 12 huyén c6. Nhung l1au nay néi c6 thién c6 4c, thién 4c 1a thiét,
hai cdi d6i dai. O day néi khong hai cho nén khong that. Khi hiéu duoc 1y Bat nhi,
moi thiy ding nhu trong kinh Phap Bao Pan, duc Lyc T6 day dé tir trong phdm
Chic Luy rang: "Sau nay néu c6 ngudi t6i hoi dao, phai dap nguoc lai ciu hoi.
Nhu hoi: Thé naola B6 d8? Pdp: Theo phién ndo v.v... Nhu vdy dé ching ta thiy
cdc phap khong hai, nghia 12 hét phién ndo tirc 1a BO dé. Vi B6 dé va phién néo 1a
hai gia tuéng tam 1ap ra ddi ddi nhau, da d6i dii thi khong that. Hon nira, ¢6 danh
tur, hinh tudng déu 12 phdp huyen déu 1a d6i dai, nhu huyén khong thiét, tirc nhién
dung cd chdp mot bén. Néu néi ¢6 hai, tirc thay that c6. Thiy c6 that Bo dé tic
thay c6 that phlen ndo, that sanh ti tc that Niét ban, dé 12 nhi kién. Néu thay sanh
tir Niét ban khong hai, chi 12 danh tir d6i ddi, cho nén sanh ti tirc Niét Ban, phién
ndo tirc B dé. Sanh tir tirc Niét ban, nén sanh tir va Niét ban déu 13 huyén. Kinh
Ling Nghiém néi: "Niét Ban sanh tr ddng khong hoa", nghia 1a dit Niét ban hay
sanh tr ddng nhu hoa dém trong hu khong.

Ching ta biét cdc phdp 1ap ra déu trong vong d6i dai, dii néi thiét ciing 1a
huyén, néi gia ciing 12 huyén. Pung ra khong c6 thiét gia, chi can loai hét thiét gia



moi thodt ra ngoai vong huyén héa.. Nguoc lai con chap thiét gia 1a con chép trong
vong twong ddi, con sanh diét, d6 1a chd quan trong vay.

Cho nén tinh than Pai thira, nhat 12 Thién tong khong c6 tim vong cau chip
trude. Néu con cau thanh Phat, tic 13 thdy ddi véi chiing sanh. Thay Phat voi
chiing sanh 12 d6i ddi dii, con chap Phat va ching sanh thiét. Nhu vay tim ay chua
phai 1a tim Pai thira, 14p danh tir Phat 12 d6i v6i ching sanh, néu ching sanh 1a
huyén thi Phat cling huyén. Chd nay ching ta phai can than! Ching ta n6i Phat
huyén ma Phat c6 huyén khong? - Chiing ta biét Phat huyén nhung Phat khong
huyén - Vi néi t6i danh tir 12 dbi dai. Phét ciing khong néi ta 12 Phat, ching ta mé
nén thiy Phat gidc thi goi 1a Phat. T4t ca déu gidc nhu nhau thi khong c6 ai goi 1a
gidc hay mé nita. Boi ¢6 ngudi mé nén méi c¢é ngudi gidc, cling nhu néu moi
ngudi déu biét chit hét thi khong con ai dot, ciing khong néi ai biét chit. Pi ra
ngoai vong doi dai, thi khong con cdi ddi dai, song khong phai khong dbi dai la
khong ngo. Phat cling van la Phat. Nay nodi thé nay néi thé kia, ding tleng nay
tleng no 12 vi ching ta con trong vong mé 1am, con trong vong tuong d6i, nén dit
ra dé ma néi.

Ching ta da hiéu, thdy tudng tin nhu vy, méi thau 16 dugc 1y Bat nhi. Bat
nhi 1a khong hai, Phat voi ching sanh ¢ gitra chir tirc. Cho nén trong kinh thuong

5i: "Phién nio tirc B6 dé" hay "Sanh tir tirc Niét Ban". Lai néi: "Sac tic 1a khong,
khong tire 12 sic...". Hai bén khong roi nhau, roi Niét ban khong c6 sanh tir, roi
sanh tir khong c6 Niét ban... Roi sic khong c6 khong, roi khong khong c6 sic. Vi
ngay noi sac di cé khong trong do r0i, khong can dep hét sic moi hién khong. Cai
nha, cdi than cling da san thé khong trong d6, nén néi ngay noi sac da thiy khong
r01 Khi thay khong 4 an trong sic, thi thiy sic ma khong chip 1a sic, khong chap
sdc thi khong chap sdc cta than, canh, do d6 ngd, phap tir tir dit sach. 6 1a yéu
mén tu hanh dé tién vao dao. Néu hiéu va tu nhu vay thi c6 gi lam cho minh luan
hdi dugc?

Chinh 1y "sic ttrc thi khong, khong tic thi sic" s& gitp chdng ta that nhiéu
trén duong gidc ngd, néu thau ro 1y nay. Thuong thudng nhing kinh dién hay
nhitng bai tung ludn diing 1y nay dé nhic ching ta. Nhu mdi khi dén ban thd Phat
phét nguyén tdn than Phat, trong 15i tin thin d6 da néi 1én 1y séic tirc thi khong,
nhu bai tén: Phdp vuong vo thugng ton..." cho dén doan: "Ning 18, s 18 tdnh
khoéng tich, cam tmg dao giao nan tu nghi". P6 1a ndi 1én 1y sic tic thi khong,
khong tirc thi sic. Ching ta nhin Phat 16 Phat va xét tu than chiing ta déu 12 khong
tich, Phat va chiing sanh tdnh déu khéng ling, nhung ma cam Ung twong giao bat
tu nghi, tire la con duong cam Ung cua ta va Phat khong thé nghi ban. Nhu vay dé
thdy rang ‘nguoi Phét tir nao dung trude ban Phat cling phai hiéu duoc 1y chan
khong, thiy rd tdnh minh va Phét dong thé 12 1ing khong. Nhung trén diéu dung
ty nguyén s¢ ung, nguyén gi ing nay, cho nén con dudng cam tng khong phai la
khong. Néu 18 Phat ma thdy twong Phat trén ban 12 that, ca than xdc minh ciing that,
d6 1a 1am. Can yéu chiing ta thiy twong Phat trén ban tanh 1a khong, ban thin minh
tanh cling khong. Vay nang 18 12 ta, s¢ 18 13 Phat c4 hai tinh déu khong, nhung tim
thanh cam Ung gitta ta va Phat khong phai khong c6. Su khong luong duoc do, 1a



tir khong hién sic, nén néi chon khéng ma diéu hiru. Thay khong 1a mot 18 thuc
hay thdy mot cdch chon that, trong chon khong diéu hitu c¢6 diéu dung hién ra
mudn phap khong luong. Vi vay nén néi la diéu hiru. N6i nhu vay dé ching ta tién
to1 ly ma bay 1au nay trong kinh dé ra, 1a Iy "chon khong". Nghia 1a thdy duoc ly
sac tic thi khong, 1a thdy duoc 1y chon khong.

D3i néi chon khéng, 4t phai c6 cdi gia khong hay cdi khong gia, cdi ndo 1a
khong gia? - Ba 1a khong thi con gi 1a chon 1a gia - D6 1a van dé ching ta can phai
phan biét cho 16 rang, dé khi doc kinh khéng con ngo.

Theo thudng tinh, chd c6 vat ching ta goi 12 hitu (c6). Chd trong khong vat
goi 12 khong (vo). Cdc khong vat nay doi véi "khong tanh" 12 cdi khong twong dbi.
Vi d6i v6i c6 néi 1a khong nén 12 khong twong ddi, 1a cai khong gia, chang thiét
chua phai chon khong.

Ciing nhu néi ti véi sang. THi 1a ddi voi sdng, néu khong cé sdng thi
khong bao gidr n6i toi. Nhu vay danh tir tbi 14p ra thi danh tir sdng ciing 14p ra, d6
12 danh tir d6i dai déu 1a gia, nghia 12 ¢4 cdi nay thi c6 cdi kia, néu céi nay hét thi
cdi kia hét déu 1a khong thiét. Néu thiy day 1a c6, kia 12 khong thi 12 thiy tuong
dbi, d6 1a gia.

Ngugc lai, néu ngay cdi ban viét ching ta néi né 1a thé khong, thi tim mot
cai doi dai voi né khong thé duge. Ngay céi ban thiy 14 khong thi tim quyén luyén
vat lién mat. Thiy khong nhu vy méi that sy ¢ loi ich. Pic Phat néi 1én 1y
khong d6, khong phai noi khong dé ma khong, ma 1a dé ph4 tat ca chép Vi céac
phép c6 hinh tuéng déu 12 nhan duyén hoa hop khong that, chang ta 1am chap that,
nén Phat néi né khong cé that déu do duyén hop huyén cé, 1a béng ding khong
thiét. Khi biét cdc phép khong that thi sy con mat khong lam minh dau kho, hiéu
dugc nhu vay, tim chap nguoi chap vat mdi hét. Néu néi khoang khong gian nay
1a khong thi vo nghia, khong c6 loi ich gi. Thé nén Phat néi kinh 1a vi phé4 chap
cho ching sanh, khi bénh chap hét thi 1y khong, 1y hitu ciing khéng dung duoc.
Nhu vay tai minh mé nén Phat méi chi cho gidc, néu di hoan toan gic thi khong
can chi day nira.

Thé 1a Iy chon khong Phat ndi tic 1a ngay trong sy vét thiy duoc tinh
khong. Khéng roi sy vat ma hiéu duge do nhin duyén hoa hop, nguyén thé 1a
khong, duyén hop huyén cé. Chung ta biét 1y chon khong la dé hleu gia tuong hién
c6 1a huyén, khong con mé lam cho d6 1a that nita. Piém can yeu chung ta hoc ly
chin khong nay dé thiy duoc tat ca ngudi vat hién c6, thuc thé 1a khong do duyén
hop c¢6 nhu huyén. Ciing vi dién dat y cbt c4n ndy, nén kinh Kim Cang néi:

Nhurt thiét hiru vi phép,
Nhu mong huyén bao anh.
Nhu 16 diéc nhu dién,
Ung tdc nhu thi quan.
Nghia la:
Tt ca phdp hiru vi,
Nhu mong, huyén, bot, béng.
Nhu suong cling nhu dién,



Nén khoi quan nhu vay.

Phat day chung ta phai ludn quan nhu thé. Tét ca nhirng c4i c6 hinh tudng
déu 12 mong huyen khong thiét, 1au nay ching ta tuong la that. Hién gio thuong
quén, thuong chiéu soi hang tinh gidc thay duogc céc phdp déu 12 mong huyén.

Nhung dbi voi 1y nay, c6 mot s6 nguoi tu nghe noi cac phap la mong huyén,
12 khéng... rdi sanh ra 1am chap khéng lay Phat, khong cing dudng, khong 1am
phuéc, khong tit ca... D6 1a chap khong cudng loan, mé 1am. Nghia 1a bo chép c6
lai ket chap khéng ciing lai 1a bénh, chang phai ngudi hiéu 1y dao. Nguoi hiéu 1y
dao, thiy cdc phdp tu tdnh 13 khong, duyén khoi huyén c6. Tuy khong ma duyén
khéi huyén c6, c6 huyén duyén lanh thi c6 huyén qua lanh, c¢6 huyén duyén 4c thi
¢6 huyén qua 4c, & dau vao d6 khong sét ma mot ti ndo. Vay nén biét tat ca phap
khong ma hing say lam tat ca viéc. T6 Qui Son néi: "That té 1y dia bat tho nhat
tran, van hanh mén trung bat xa nhat phdp". Chd 1y that té khong dinh mot may
bui, d6 1 chd chon khong khong c6 mgt may bui nao hét. Van hanh moén trung bét
xa nhat phép, da thay 1y khong tot 1a khong ma tat ca Phat sy ndo ciing 1am dugc,
lam nhu vay mai thyc 1a lam.

Ching ta ngay nay khéc, néu chip c6 thi 1am viéc ndy viéc no quay cudng
trong céi ¢, roi phan nhon ngd, hon thua, tranh danh du tht... 6 1a gbe caa phién
ndo, viéc 1am trong mé mudi, néu c6 phudc duc chi 1a phudc dirc nhan thién.
Ngudi thye sy dat 1y chon khéng, 1am Phat su thdy nhu huyén, cho nén do tit ca
ching sanh ma khong thiy ching sanh duoc do. Lam ma khong thiy lam thi
khong chap minh chap ngudi, nhu vy méi thuc 1a viéc 1am ciia Bd tat. Bo tat 1am
ma giai tho4t, ching sanh 1am ma bj rang budc, bi trAm luén.

Hiéu duoc nhu thé méi thuc hiéu 1y chon khong. Trong nha Phét ludn néi
chon khéng ma diéu hitu. Cau sic tic thi khong, d6 1a chon khong; cau khong tirc
thi sic, d6 1a diéu hiru. Trong khong thuong bién ra thién hinh van trang, d6 l1a
di€éu hiru.

Thé 1a trong c6 da san khong, trong khong ham chua co. Hiéu nhu vy,
khong con 1am 13n, phai thay cho tot ngudn gdc mai xung dang la nguoi Phat tu,
mo1 nén ra lam cic Phat sy. Lam ma khong ket khong chap mai hiru ich xéc thuc
cho minh va nguoi. Néu khong dugce nhu vy thi lam dau chip d6. Lim nguoi khi
néi tu thién thi it can lay Phat, tung kinh, vi cho rang minh thién thi tung lay lam
chi nita! Thir hoi tung lay c6 18i gi? Ldi tai minh chap, ddu phai do tung hay lay!
Tung kinh 1 gidp nhé 101 Phat day dé tu, lay Phat dé néi 1én long thanh kinh biét
on d6i v6i Phat, nao c6 gi sai quay 16i 1am. Lay Phat T6, thién tri thirc 1a dé dep
long ngad man, dé thay thin nay khong that hau tién 1én cdc cong hanh khic khé
hon. Pau nén nhu hang ngudi néi than nay khong that, than nguol khong that nén
khong lay khong 1am gi hét. Thé 1a 161 néi khong thiét d6 12 ngdm cdi thiét bén
trong, roi tu néi viéc nay viéc kia khong thiét, ma xung cdi ngd cta minh thiét,
tudng minh cao ca hon thién ha, that 1a tai hoa.

Cho nén ddi véi 1y dao phai hiéu cho thong sudt, viéc 1am méi khong 1am;
nguoc lai, Iy khong hiéu dén noi ma chip sy thi bao gio dat dao! Nén ndi su ly
vién dung 1a nhu vay. Déi 1y dao thi thdu ddo, trén sy viéc ciing ranh r&, 1y sy phai



dung thong nhau. Khi dat 1y thi rd su, khi hanh sy thi 16 1y, 1y sy khong roi. Nhung
trong nha Phat ludn ludn phai thdy 1y trude, hanh su sau, ¢6 nhu vdy viéc hanh dao
moi ¢6 loi ich 16n va chan xdc hon. Nén trude hét 12 "ning 18, so 18 tanh khong
tich" (1y) roi dén 'cam Ung dao gian nan tu nghi" (sy), hay "that té 1y dia bat tho
nhat tran" (1y) roi ké "van hanh mon trung bat xa nhat phap" (sw). Lau nay chiing
ta van bi ket trong hai cAu nay, doc tung van quén hai ciu dau, chi nhd ciu thtr hai.
Chi nhé "cam ung", quén di nang sé "tdnh khong tich", vi vay tré thanh mé tin, chi
biét lay Phat dé cau nay no v.v... i v6i cau "that té 1y dia" ciing vy, quén ciu
"bat tho nhét tran", nhé biét "van hanh mon trung bt x4 nhat phap" that la tai hai.
Chi biét 1am ma khong chiu hiéu, thanh ra lam dau ket d6, tho khéng biét bao
nhiéu tran. That 12 bat lgi, nén nguoi hoc dao can phai hiéu cho that chin chan dé
khoi roi vao ¢ hodc khong.
PHAN 3

Khi d3 hiéu r5 18 chon khong diéu hiru, thi viéc tu khdng s¢ roi vao khong,
cling khong con s nhitng suy nghi ling xudng rdi khéng con gi nita. Mot vi thién
su néi rang: "Dung s¢ tim minh khéng, chi s¢ né khong dugc khong". Chiing ta
dimng so n6 khong, chi so khi ngdi lai nay sanh di thir chuyén, nhé tudng nay no
v.v... Néu nhitng thtr d6 ling xudng thi tét biét miy. Nhung c6 ngudi lai bao: tim
minh khong, khong hiéu, khong biét ra sao thi cdi khong d6 bgnh. O day noi
khong 1a thdy tim khong, néi cdc phdp khong, ngd khong nhung van biét nga phép
chang phai khong. Nhu Vay dau phai la khong ngo nhu moi nguoi tuong. Da s6
nguoi nghe trong kinh noi "gitr tim khong" roi cho n6 khong ngo khong ngot,
khong biét gi hét; két qua l1a song bua bai, hoang mang, uongphl ca mdt doi tu.
Chiing ta quéan chiéu ngd phdp déu khong, hodc ngii uan déu khong, nhung sy
quén chiéu khong d6 khong phai 1a khong. Néu né khéng, thi ai biét cdi d6 khong?
Nghia 12 ldc nao ciing phai thiy su c6 mit cua éng chii. Tu nhu vy méi that tu,
thau sudt dugc 1& chon khéng diéu hitu.

P biét 18 can ban d6 roi, gid ching ta tiép sang doan ké: Tho, tudng, hanh,
thire di€c phuc nhu thi. Tuc 1a tho, tudng, hanh, thire cling lai nhu vay.

Cung lai nhu vy, nghia Ia tho, tuong, hanh, thirc cing giéng nhu sdc uan
truée. Ching ta c6 thé d6i lai tho bat di khong, khong bt di tho... cho dén tudng,
hanh, thirc cling d6i nhu vay, cho nén ‘noi cting lai nhu vay (di€éc phuc nhu thi).
Phat vi muon gian di bét trong nam uan, chi noi mot uan dé tiéu biéu tic 1a sic
uan, ching ta hiéu dugc sic uan thi bén uan kia ciing tuong to nhu vay. Uan nao
cling chang khéc khong, khong nao ciing chang khac uan. Nghia 1 néi tho chang
khac khong, khong ching khéc tho... va tudng, hanh, thic cling vay.

T1ep dén ciu X4 Loi tir! Thi chu phap khong tudng, bat sanh, bat diét; bat
céu, bat tinh; bat ting, bat giam. Pén day Phat goi ngai Xa Lot Phét néi thém rang
"Nay Xa Loi tu! Tuong cua cac phap ay ching sanh, chang diét; ching do, ching
sach; chang thém, chang bét".

O trudc Phat dd chi cho ching ta thdy, tr tuéng nhin thang vao tanh cia
ngd, phdp. Nghia 12 thay ro rang tat ca sy vat hién hitu, thé tanh 1a khong, duyén



khai huyén c6, nén méi néi sic tizc khong, khong tirc sic v.v... Dén ddy Phat day
tanh khong cua sic, tho, tuong, hanh, thirc cho téi tit ca sy vat, tinh khong dé
khong c6 sanh, diét, tang, giam. Nhu cédi nha, trude khi chua cét thé né 1a khong,
cat nha rdi méi ¢6 hinh tuéng. Chinh khi ¢6 hinh tuéng céi nha ta van biét thé tinh
1a khong, thé Ay khong sanh diét, khong thém bét. Thé khong d6 trude sau van thé,
di cdi nha con hay hoai trude sau né chiang thay ddi, ching nd ra hay co vao. Thé
khong d6 khong sanh diét, nén khong c6 gi 1a do sach, thém baot. S di c6 thém bot
12 vi con mat pham tuc quen nhin sy vat vo6i hinh tuéng ma khong dat dugce ly tanh.
Boi thiy tuéng nén mé chip theo tuong, ben khoi vong tuong phan biét t6t x4u,
hon kém v.v... Khi dd vong chip thi phién ndo ndi 1én khuynh loat, cudn hit minh
vao tram luan kho ai!

Birc Phat tir bi chi thang cho chiing ta thy thé tdnh cua sy vat déu 1a khong,
khong sanh diét, thém bot. Ta thay tudng ddng hd thi biét n6 sanh diét nhung thé
tanh khong sanh diét. Khi nhin dong ho trén hinh tuéng c6 sanh diét, tot x4u... thé
la tim sanh vong tuong phan biét s& céu két véi gia tudng bén ngoai tao thanh mot
dong tiép ndi trong tAm thirc. Ca hai thir - vong tudng va gia tudng - khong cdi nao
that, vi cho n6 la thiét nén chap nhan vong tam (tam phan bi¢t) 1a cua minh, vi
chap nhan t6i thay nhu vay, nghi nhu kia, thich thé no... ci gi cling 1a t6i, nén dua
dén hau qua mot truong tranh dau khing khiép khong 16i thodt. Chi vi chap vong
12 minh. O trong chip vong tim 12 that, bén ngoai chap gia canh 1a thiét, d6 1a gbc
ctia sanh tir luan hoi.

Ptic Phat thuong x6t chi bay cho ching thiy duogc thuc tudng ciia cdc phép.
Mubn thay dugc thuc tudng, phai dat dugc thé tanh, dat dugc thé tanh thay cai
ddng ho, cdi chudng... ciing néi né 1a khong - tdnh khong - Dd biét né 1a tdnh
khong dir ai néi hon kém chiing ta van thidy khong quan trong, dimg dung trudc
bat cr moi ngd ré thé tinh, C6 thé tim méi khong vong dong, vi da nhan dugc thé
tanh khong cua moi vat, nén khong khoi phan biét hon thua, phai quiy. Nhu vay
ching ta da vao tanh khong ctia cc phép, thé 1a khong tu ma tu. Khi ching ta thiy
cdi ddng hd nhu hu khong, thir hoi chiing ta s& phan biét gi khi d6i dién voi hu
khoéng - L& duong nhién tim d6i canh hoan khong, ém dém nhu mat nudce hd thu!
Nhu vay tuy chiing ta tu nhung that ra khong co gi la tu. Vi dbi dién véi cdc phap,
biét duogc thé tanh cua né, tic 12 minh da tu. Tu ma thay nhu khong tu, ngdi choi
ma tAm van lang. Nguoi dat dugc 1y tanh thi tu it, két qua nhiéu, ngudi khong hleu
tuy tu nhiéu, két qua it. Bé ngoai cb gang giir hinh tuéng nghiém chinh, cam man,
nhung bén trong tam budng lung, chap ¢6 chép khong, thiét gia, 6ng Phat nay to,
ong kia nho v.v..., rot cudc chi 1an quan trong vong mé mudi, néu dugc phudc, chi
l1a phudc hiru lau & ¢Bi troi ngudi. Phude d6 to bang qua dia cau di nita, clng la
nhé xiu déi véi nguoi hoc dao thay tanh dugc gidi thodt, that 1a khoe khoédn vo
cung, phudc bau vo lugng khdng gi sanh kip.

Chd nay trong kinh Kim Cang, Phat tdn than khen nggi. Cho nén ngudi tu
c6 trf hué dat duoc 1y tanh cdc phép, thiy dugc tinh khong, biét cdc phdp 1a duyén
khéi nhu huyén, ngudi d6 di ddu, lam gi ciing an nhan, ding dung trude moi canh,



khong gi 1am budn kho duoc, chi con lai ngudn an lac vo bién. Nhu vay méi that
1a ke gitra troi di ngang budc doc.

Chiing ta da thay sy vat thé tanh 1a khong, hay ngay noi ng uan nay ludn
ludn thiy thé tanh 1a khong thi tho, tuong, hanh, thirc déu 14 vong huyén khong
that, tu nhién ching khdng con quan trong, tu ling 1& chim di. Nhu vay tuy thay
khong tu gi hét ma thue da tu rat déc luc.

Tréi lai, khi n6i than nay that, ngi uan that, nén cdi gi 1am minh vui thi
thich, cdi nao lam minh buon thi kho. Néu mang tam ni¢ém nay lay Phat, du lay bao
nhiéu triéu lan cling van trong vong phién ndo. Phat day phai thiy duoc tinh
khong cua ngi uan, ciing nhu thay tanh khong cua sy vat, thi nhin sy vat moi
khong 1am chip. Ciing nhu biét béng trong guong la bong, nguyén cai guong
khong c6 bong, duyén dén thi béng hién, biét béng d6 1a béng thi bao nhiéu tot
xau trong guong déu khéng quan trong. Néu tudng béng 1a thiét, roi ngdi d6 phan
biét su viéc trong guong, d6 1a sai lam.

Chiing ta phai nhé rang, tu 1a phai ludn ludn quén chiéu, tic 1a ludn ludn
ding tri hué B4t Nha dé thay tot thé tdnh cdc phdp 12 khong, khong sanh diét. Thay
duoc cdi khong danh diét, nhé rang né khong phai sanhdiét, khong phai khong.
Thay theo sanh diét, theo tudng sanh diét, thi cdi thdy d6 1a sanh diét.

Nhu vay néu nhap cudc vao sanh diét, thi thanh sanh diét ttrc 13 ludn hoi.
Trai lai nhap cudc vao khong sanh diét thi minh ty nhién khong sanhdiét, d6 1a 1€
tat nhién, rd rang khong chdi cai duoc. Cho nén Phat néi thing 1y tdnh cua cic
phap tirc 12 thé tdnh khong sanh diét, do sach, thém bot. Thuc sy thdy duoc tanh
khong, chac chin khong con gi dé vong ciu. B4i khong sanh diét, do sach, thém
bét, ta mudn né sanh diét, do sach, thém bét ciing khong dugc. Boi thé Luc té Hué
Nang ndi:

Bd dé bon v6 tho,
Minh canh diéc phi dai.
Bén lai vo nhat vat,

Ha x{ nha tran ai.

Dich:

B6 dé vén khong cay,
Guong séng ciing chang dai.
Xua nay khong mot ai,

Chd nao dinh bui bam.

Khi thiy duoc phép tdnh khong, thi céi thiy d6 1a gi? Pau khong phai 1a Bo
dé? B dé khong hinh tuéng, dang mao, mudn né sach do, mudn thanh vat gi déu
khong thé duge. Cho nén xua nay khong c6 vat thi con gi dinh bui bim ma phai
lau chiii. Thé thi néi lau chii guong 12 néi sai su that, néi vé 1y. TAm guong lu, néi
guong do rdi lau chiti cho sdng, thuc ra ndo phai lau gwong ma 1a lau chiii byi bam.
Guong nguyén no la sdng, bi bui phu do, nay lau sach bui la guong sang.

Chung ta lam chap ngil uan 1a that, chap ngoai canh la that, do thé tim hing
huin chira diéu nay diéu khéc chay theo vong cudng loan. Trong chip ngi, ngoai
chap phép ctr vay dién cudng theo vong tudng. Bay gid ching ta tu, chi can biét



ddng ngil uan khong thiét, ngoai canh khong thiét, d6 1a ban dau. Sau d6, mdi lan
tudng né 1a thiét thi ding lai, biét 1a vong khong theo, ct thé ma dirng, 1au dan né
mon sach di. Thanh thir néi tu ma c6 tu gi dau? Su that ban tinh 14u nay 1a BS dé,
khong hinh thirc, khong tdng giam, do sach. Vi vong tuong hudn chira tich ty
tudng 1a thiét, nén khi ngdi lai ching né tudn trao ra. Mdi 1an trao ra, tinh tdo biét
né 1 gia, nhin thang thyc tanh khong cia nd, tirc khong dep ma tan. Thyuc hanh lau
ngly, moi tip quén s& hét. Tap quan hét thi tanh BS dé sin c6 hién tién. Vay méi
goi 12 tu ma khong tu. Chd nay ngudi doi khong hiéu thiu céi gi 13 tu ma khéng tu.
Su that ching ta néi cdc phép thi¢t, méi noéi ¢ tu. Ping ra khong c6 gi 1a thiét,
tanh cua sy vat 1a khong tdnh, B6 dé khéng c6 tudng mao, nén cé gi dau dé tu.
Nhung vi 16 vung dai 6m chép vong tudng tu lau, 1am nhan sy vat 1 that, ch?ip
ngd phdp 12 that, huan chta bao nhiéu vong tudng dién cudng; gid ngdi lai dé got
rira tir tir. HE mot chi vong nao nhay ra thi diém mat, chu la vong khong thiét, chu
lién cit di. Chi c6 thé thoi, 1an 1an dén ngay nao d6 sach hét cic vong tudng thi
xong vi¢c nguoi tu, yén viéc nha minh thi thién ha au ca huong théi binh. Tu la bdi
dép, sira sang, dang nay khong boi dap, khong thém bat, khdng voi day, nén néi tu
ma khong tu. Vi nhu guong nguyén thé 1a trong sudt sang ldng, dé 1au bui lp, chiu
khé lau chiii bui vay thoi, cdi gwong van sang nio phai lau chiii.

Nhu vy chiing ta thdy rd rang cc phép tanh 12 khong, chua ting sanh diét.
Tam duyén theo canh gia, y 1 tAm sanh diét, canh sanh diét, chi ¢6 chon tdnh 1a
khong sanh diét.

Tiép theo Thi cb khong trung vo sic, vo tho, tudng, hanh, thiic; vd nhan,
nhi, ty, thi€t, than, y; vO séc, thanh, huong, vi, xtc, phap; v6 nhan gioi nai chi vo y
thirc gidi; vo vO minh, di¢c vO vO minh tan, nai chi vo ldo tir, diéc vo 1ao tur tan; vo
kho, tap, diét, dao; vo trf diéc vo dac. Di vo s¢ déc cd.

Puc Phat néi thém rang: Thé nén trong tanh khong d6, khong c6 sac, khong
6 tho,tuong, hanh, thire. Do 1a khong c¢6 ngt uan, ciing nhu cdi guong, trong
guong khong c6 béng ddng hd, cdi chudng va cdc vat niy no. Vi nguyén thé
guong khong c6 bong. Pay la Phat ndi trong tdnh khong, khong c6 ngili uan. Va
cing khong co: mat,tai, mili, ludi, than, y tic 1a khong c6 sau can. Cung khong co:
sdc, thanh, huong, vi, xdc, phdp tirc 12 khong c6 sdu tran. Cling khong c6 nhén gioi
cho dén y thirc gidi tirc 1a khong c6 mudi tim gidi. Nhu vay ngii uan, luc cin, luc
tran va mudi tdm giéi déu 1a nhitng danh tir do dtrc Phat 1ap ra dé chi cho ching
biét cdc phéap thé gian do nhan duyén hoa hop. Dbi v6i than nay, Phat noi than nay
do nam uan hoa hgp ma cé. Dm v6i sy vat bén ngoai, Phat néi do sdu tran ma c6.
Nhu vdy, trong than thi nim uan, ngoai canh thi sdu tran, tic nhién 1ap thanh than,
canh. Pirc Phat con chia thém than c6 sdu bd phan tirc la sau can dé dbi véi sdu
tran. Nhu vy & than c6 sdu cin, & canh c6 sdu tran, cin tran tiép xic nhau d6 1a
phap thé gian. Nhung mubn di sdu hon ntra, trong than Phat lai chia thém sau thire,
cong chung ca ba phan: sdu cin, sdu tran va sdu thire thanh muoi tam gioi la chi
cho tit ca phdp trong thé gian. Than va canh déu nim trong d6, nhung tanh khong
cling khong c6 tat ca phdp trong thé gian nay.



Noi nhu vay dirc Phat con e chtng ta tuy khong chap phép thé gian ma van
con bam phéap xudt thé gian cho 1a that, nén ngai noi tiép: khong c6 v minh ciing
khong c6 hét vo minh. V6 minh 12 diu mdi ciia mudi hai nhan duyén. Mudi hai
nhan duyén 1a: v minh duyén hanh, hanh duyén thirc... cho dén sanh duyén ldo tir,
d6 1a chiéu sanh diét, chiéu Iuu chuyén. Theo chiéu hoan diét, dit duoc vd minh
thi dat dugc hanh, dit dugc hanh thi dut dugc thic v.v..., goi d6 la dut vo minh
(vO minh diét), goi la vO minh hét (v6 minh tan). Nhu vay ca muoi hai nhan duyén
va phdp 1am cho mudi hai nhan duyén hét ciing khong c6 trong tinh khéng. Vay
thi ca phdp thé gian va xuét thé gian déu khong c6 trong tanh khong va lai thém:
cho dén khong c6 ldo tir ciing khong c6 hét ldo tir, tirc 12 trong mudi hai nhén
duyén tir vO minh 1a ddu dén 4o tir 1a chét, ciing khong c6 hét vo minh va ciing
khong hét 130 tir. Nhu vAy tém lai, hai phan luu chuyén va hoan diét ciia mudi hai
nhan duyén déu khong, va ludn ca khong cé kho, tap, diét, dao, tic 1a phdp xuét
thé theo Tiéu thira 12 phdp T& D&. Mudi hai nhin duyén va Tt Dé dugc coi nhu 1a
chan 1y, nhung ¢ diy né ciing khong c6 trong thé tdnh khong, ngay dén cdi tri
cting khong va céi duoc cling khong (vo tri di€c vo déc).

Subt mot doan trén,ta thay dac Phat mot bé phu nhan khong ¢6 mot vat gi
di 1a thé gian, xuét thé gian déu khong c6 trong thé tanh khong.

Nhu mot tim guong, néu dem vat tot lai, bong hién vat trong do, vat Xau
bong cling hién trong d6... hién du thir bong tbt, x4u 12 cdn ctr trén d6 vat ma noi.
Nhung néu cin c trén tdm guong, thi mat guong khong c6 bong dd vat tot xau
v.v..., vi nguyén thuy mat guong trong sudt khong c6 bong. Nhu khoang hu khong
nay khong phai la cua nha, ban ghé, nhung co thé dung chira tit ca nhirng thu dé.
Cai khong nay mudn rdé duoc phai nho tit ca sy vat kia méi hién bay khoang
khong nay. N6i céi khong chi 12 mot danh tir tam diing vay thdi, khong thé dién ta
dugc hét cdi khong & ddy. Vi né lia hét ngit ngdn danh tu va khéi niém. N6 khong
phai 12 cdi gi hét. Nhu vy thiy tit ca nhitng phédp c6 l4p ra, ¢6 ngdn ngit, danh tir
dir cho phép d6 1a pham hay thanh thi cling chi 1a phap dbi dai, 1a gia c6, 1a hu
vong. Con chan 1y tuyét cing khong c6 gi ¢6 thé néi néi duoc. Nhin véi con mat
dat chon 1y, tic 12 dat dugc 1y khong thi khong thiy c6 cdi gi, moi vat déu 1a gia
trong. N6i nhu thé khong phai ph nhan tit ca khong c6. Dy 1a néi theo chiéu
ctia mat guong 12 tat ca khong c6 béng, néu néi theo su ddi duyén thi trong niy c6
da khong s6t mat mot may min nao.

O day duc Phat mudn nhidm thing vao 1y chon khong hon 1a diéu hitu, nén
ngai néi khong tat ca, khong tat ca phap pham va thanh. Nguoi ta c¢6 thé bo dugc
phap pham ma khong dam budng phép thanh, nén d6i voi chon nhu cung la bénh.
Thé nén dbi v6i chod d6, di néi gi cling trat, vira mé miéng 1 dd xa roi, vi noi d6
khong tat ca, khong cé cho dugc. Boi thé mé miéng khong xong, tac y da xa nghin
dam, vi né khong ngil uan, khoéng luc cin, khong luc tran, khong muoi tam gioi,
khong muoi hai nhan duyén, khong tir dé, khong tri, khong dic. Khong nhu vay 1a
vi n6é khong c6 chd duge (di vo sé dic cd). Khong chd duge that 1a khé dich.
Khong chd dugce 1a cdi gi? Chd nay phan dong ching ta déu ling ting: Khéng chd
duoc la sao?



- Ttrc 1a n6 khong that cd!

N6i dén duoc tirc 1a néi dén ¢6, vi ¢6 méi duge. Nhu vay da that c6 minh
va vit, da that c6 thi chang phai 1a khong roi. Nguoc lai néu néi khong that c6 thi
14y céi gi dugc? Thanh ra néi tat ca phdp thdnh pham déu 1a khong, vi n6 khong
that c6 nén la khong. Do d6 khong that c6 1a vo sé dic. N6 khong that duoc tic la
khong that c6, nén phai 1a khong. That 13 gian di. Nhung néu néi khéng cdi nay,
khong ci kia thi ai cling chiu, néi khong tri khong dic phan déng déu cii: nhu viy
tu thanh céi gi? N6i khong tri vy 13y cdi gi quan d6? Khéng dac thi 1am sao thanh
Phat?

DG 12 nhimg van d¢ 16n dbi v6i nguoi tu theo dao Phat, khi gap phai chd
nay that it nguoi hiéu noi. Ngay xua vao doi Buong vua Tac Tong thinh ngai Hué
Trung lam quéc su 6 tai triéu dinh, ngai 1a dé tir ctia T6 Hué Nang. Trude khi 1am
quéc su, ngai di tu trén ndi hon boén muoi nim. Mot hom vua Tdc Tong hoi ngai:

- Bach Thay! Thay déc phdp gi roi?

Ngai khong ddp, ndm tay vua dan ra san, huéng 1én troi ngai chi ddm may
hoi vua:

- Bé ha xem lam mAy trén khong d6, do déng dinh dinh mic hay cot ddy
dinh méc?

Ngai chi tra 101 ching ay! Khong déng dinh, khong cot diy ma miy van lo
ling. Néu déng dinh hay cot day thi may khong con bay ntra, may khong con Ia
may. Néu tu con c6 s dic thi d6 1a nhi thira, 12 hang tiém tu, vi con c6 nga. Thi du
lwgm duogc cdy quat tirc la duoc cdy quat thi phai c6 nguoi duge va ciy quat that.
Vay la da that c6 nguoi, vat, ngd va phdp that. Néu néi khong c6 nguoi, quat that
thi néi cdi gi dugc? - Néu néi ngi uan dugc thi ¢ ngii uan thiét. Vay thi néu
khong thay nguoi, cdi quat that thi khong c6 cdi that duoc (dic). Nga va phap déu
sach thi hoi dugc, hoi khong déu khong dinh dang gi hét. Nhung néi khong c6
chtng ddc ma 1a c6 hay khong? - Nhu may trén khong, khong cot ddy, khong déng
dinh, ma c6 may hay khong? Pau phai doi dong dinh, cdt day mdi treo dugc may
lo limg trén khong. Khong déng dinh, khong cot diy ma van c¢6 may bay trén
khong. Khong chirmg dic ma van tyu do ty tai.

Bay gid néi d&én vo tri. Tri 1a d6i v6i ngu, ngu 13 pham, trf 12 thanh. Thanh
pham 12 hai danh tir d6i dai. Néu pham di gia khong thi ‘thdnh lam gi ¢6, nén trf va
ngu ciing 12 gia khong. Thé nén néi khong tri (v trf), néu tri va ngu dong thoi dep
sach thi lic d6 1a gi? Pau khong phai 1a B4t Nha hién tién! VAy nén néi: "Béit Nha
vo tri vO s& bét tri", B4t Nhi khong c6 phin biét nén xem nhu vo tri, nhung viéc gi
cling biét nén goi 1a tri. Biét duoc thuc tanh cua sy vat, vao duoc tat ca phap
khong. Biét ma khéng roi vao phén biét, nén goi la khong biét (v6 tri). Do khong
biét nén goi 1a khong tri (V0 tri) dbi véi ngu. D6 1a chd khong con phan biét, nén
tam dung chir Bat Nha dé chi trf tot ciing d6, nhung c6 tri ciing khong trf, vi khong
con dbi dai, cho nén khong phai 1a tri cling khong phai 1a duoc (v6 tri diéc vo dic).

Khi da thiy cdc phdp 1a huyén khong that cho nén khong c6 s¢ déc. D6 1a
dac Phat mudn dep nhirng vong tuong gia dbi. Ngai giang ro rang, tuong tan cai
nao 1 gia, cdi nao 12 vong dé ching ta theo d6 dep trir cdu nhiém, gidp chiing ta



mic nhan va khé hoi nhitng gi cua ching ta. Vi¢c d6 1a tuy minh, dic Phat khong
da dong dén, tu thAim khé hoi léy. Ciling vay, céc thién su tu hanh dat dao, cédc ngai
khong hé néi c6 ching dic, nhung toi d6 thi tu do ty tai rong choi trén tuyét ciing
ctia ngon ndi Diéu phong. Pén d6 cic ngai mic tinh séng chét tuy y. Ching ta
ngay nay vira tu dugc may ngay, lién xung dic thién, chting thanh, coi thién ha
khong ra gi, ché ong nay, bai 6ng kia du chuyén. That Ia tai hoa vo6 cung. Nén &
day chiing ta ctr tu, khong néi ching déc gi, cr nhu lau guong khong can tht 16p,
lau bao gid hét bui thi gwong sach.

Trong doi tu ciing thé, khi nao trir sach hét tip quan vong tudng, khong con
ling xing, dong ciing nhu tinh lic d6 1a xong viéc. Cang néi ching dic ching ta
cang bi ching dic bao vdy, chét mon trong chd ching dic. Trong kinh Ling
Nghiém vé chd ddi tri ngli &m ma, chiing ta thay rd rang: "Nhugc tic thinh giai
tc lac quén ta", 12 n6i néu th?iy chiing buc nay no la lac vé ma. Mudn khoi lac vé
ma thi phai: "Bat khoi thdnh tAm tic thién canh gi6i", tic 1a khong khoi tim
chtng thanh d6 1 canh gi6i lanh. Nhu vy trong liic tu c¢6 bat cir canh gidi nao
hién ra, ching ta déu mot muyc gitt tim chdnh dinh, tic khong khoi niém. C6 thé,
moi khong bi lac vao quan ta; tu nhu vay 1a tu chin chdnh. Tu ma khong tu vi c6
gi dau dé tu, chi cdn khong chay theo vong tudng. Bdi thé c6 mot vi Tang dén hoi
ngai Triéu Chau:

- Hoa thyong thé nao?

Ngai noi:

- Néu néi ta tu thi d6 1a tai hoa!

Noi tu la tai hoa, vi c6 chuyén gi dau dé tu, vira khéi tu tirc la vong.

Mot 1an nita, ching ta thiy rang nhiing diéu ngudi tu mudn dat dugc, can
phai dung tri Bat nha thuong quan chiéu thay thé tdnh cdc phap la khong, trong do
khong c¢6 pham thanh, khong tat ca. Nhung duyén khéi huyén c6 tring tring, nén
cdi gi ciing ¢4, thanh pham du hét.

Xua ¢6 mdt cu si dén hoi dao véi thién su Qudc Nhat. Thién su Qudc Nhat
& Canh Son néi tiéng thoi d6, duge vua phong ting 1a bac nhét trong nudc. Cu si
hoi ngai c6 thién duong khong? Ngai dap khong. C6 dia nguc khong? Ngai cling
dap khong. Hoi diéu gi ‘ngai ciing ddp khong. Sau do6 cu si dén hoi thién su Tri
Tang 12 dé tir cia Ma T6 & Ty Puong nén goi 1a Tri Tang Tay Puong. Cu si hoi
ngai c6 thién duong khong? Ngai dap cé. C6 dia nguc khong? Ngai cling dap co.
Hoéi gi ngai cling dap cé.

Cu si léy lam la hoéi: Vi sao Hoa thugng néi la vay?

Ngai hoi: Trudc khi dén day, ong di timg dén dau chua?

Cu si dédp: C06, t6i da dén Hoa thuong Canh Son, trudc khi dén ddy. Toi hoi
gi Hoa thugng cling néi khong, tai sao tai day t6i hoi gi Hoa thugng cling néi c6?

Ngai hoi lai: Hoa thuong Canh Son c6 vg khong?

Cu si dap: Khong?

Ngai tiép: Con 6ng c6 vo khong?

Cu si dap: Co.



Ngai n6i: Vi dng c6 vg nén tdi ndi cai gi cling c6. Hoa thugng Canh Son
khong vo nén néi cdi gi cling khong.

Cau chuyén c6 v€ di dom nhung that tham thiy vo cung. Hoa thugng Canh
Son di dat 1y, nén cdi gi ngai ciing thay khong. Vi cu si chua dat 1y, nén céi gi
cling déu 1a c¢6. Nhu vy mé thi céi gi cling ¢, ngd thi cdi gi ciing khong. Ngo
tanh khong tirc 1a nhan thic dugc chon khong hién bay diéu hiru khén luong. Co
thé hiru va vo khong con ngai nhau, dugc vy méi that 13 nguoi nguoi ngd dao.
Mot thién su Trung hoa, doc tung kinh Phdp Hoa dén bai ké: "Cac phap tung ban
lai, thuong ty tich diét tuong..." Ngai khong hiéu, ctr 6m ap cAu 4y mai. Mot bubi
sdng mba xuén, ngai ngdi trén ghé nhin ra vuon, bong thdy con chim hoang anh
dau trén nhanh lidu hét. Tiéng hét cat 1én, ngai bing ngd, ngai tiép theo hai cu
nita d¢ thanh mot bai ké:

Chu phép tung ban lai,

Thuong tu tich diét tudng.

Xuan ddo bach hoa khai,

Hoang oanh d¢é lidu thuong.
Dich:

Céc phap tur xua nay,

Tanh thuong ty tich diét.

Xuan dén tram hoa cui,

Canh liéu hoang oanh hét.

Qua nhién, sau 10i thét cubi cing ay, ngudi ta thiy ngai 12 thién su ngd dao.
Ching ta thic mic khong biét ngai ngd cdi gi, khi xuan dén chim hoang oanh hét
trén nhanh liéu?

N6i mot cach don gian, ngai d thau sudt dugc 18 chon khong va diéu hiu.
Hai céu trén chi cho 1y chon khong, hai cau duéi néi phép di€u hitu.

Ching ta tiép theo doan khdc:Bd dé tit déa y Bat Nhad Ba la mat da cd, tim
vO qudi ngai, vo qudi ngai c¢d, vo hiru khang bd, vién ly dién ddo mong tudng, ciru
cénh Niét Ban.

Poan trudc, dic Phat da chi cho ching ta thiy 18 chon khong, ngai néi 1én
sy httu ich cua n6, ngai néi: "Nuong noi tri hu¢ clru cdnh nay, tam khong quéai ngai,
khéng c6 kinh s, xa lia tt ca dién dao, nhitng mong tudng, duoc Niét ban ctu
canh".

Phan trén 12 mot trang phu dinh, dén doan nay lai mot mach khéng dinh.
Ngai dan ching cho chiing ta thdy, khong riéng B6 tit Quan Ty Tai thuc hanh siu
Bat Nhi Ba la mat, ma con c6 rat nhiéu vi Bo tit khéac ciing thuc hanh nhu thé.
Tam cdc ngai khong con ngan ngai, xa lia nhiing diéu kinh so va khéng con mé
1am, dién dao mong tudng. Cudi ciing cdc ngai duoc ciru canh Niét ban. Nhu vay,
& trude néi khong duge, dén day lai duoc, tire 1a duoc Niét ban ciing tot. N6i Niét
ban cung tot thi khdng c6 gi 1a dugc, Khong duoc ma dugce. Vi khong c6 ngé phap
that nén dwgc an 6n hoan toan, d6 1a duoc Niét ban ciru canh. Puoc ma khong c6
gi dugc, vi nga phdp déu khong, nén ciing khong thé néi dugc.



Chu Bo tit y noi Bit Nhi dugc Niét Ban, Phat ciing y B4t Nhd dugc vo
thuong Bd dé. Ngai néi: "Tam thé chu Phat, y B4t Nhi Ba la mat da cb, dic A
Nau Pa La Tam Miéu Tam B0 Dé. Ttc 1a chu Phat trong ba doi déu nuong theo
tri hué Bat Nha, duoc V6 thugng Chanh dang Chanh gidc.

Vay chiing ta muén 1am Phat, B6 tit cling phai nuong theo tri hué dé6 tu tap.
Tri hué B4t Nhi chinh 12 con dudng cua cdc Bo Tét, chu Phat di. Ching ta mudn
di theo Phat, Bo tét thi cling phai di con  duong do, cdc ngai da di qua va vé lai con
duong 16 rang nhu vy, ching ta chi can bit dau nuong theo d6 ma di. Chiing ta
hiy y theo day tu tip quan chiéu hang ngay, hang gio phit, hing tim niém, c6 thé
mai thanh dat chi nguyén ngudi tu.

Va day Phat n6i dén cdi diéu dung cua B4t Nha, ngai néi: "Cé tri Bat Nha
Ba la mat da, thi dai than chu, thi dai minh chd, thi v thuong chd, thi v dang
dang chid, ning trir nhét thiét kho, chon that bat hu. Nghia 1a: Thé nén biét tri hué
cuu canh nay la dai than chd, 1a dai minh chd, 1a vo thugng chu, 1a vo dang chu,
hay trir hét tat ca kho, chon that khong ludng dbi.

Nhu vay chidng ta ¢b git mai trf hué d6, né s& c6 cong niang nhu 1a dai than
chd, 12 dai minh chd, 12 v6 thuong chd, 12 vo ding ddng chd, hay trir tit ca kho,
chon that khong luong doi. D6 1a néi 1én diéu dung khong cing cuia Bdt Nha.
Ngay xua, khi noi t6i di€u dung nhiém mau nhét thi nguoi ta ndi téi than chd. O
An D9, c6 nhitng than chd nhu: dai than chd, dai minh chd, vo thuong chd, vo
dang dang chd, toan 13 nhitng than chd cao siéu khong ludng. Tuy thé néu dung
dugc tri hu¢ Bat Nhi thi bao trim hét tat ca than chid d6, vuot qua khé nan. Thé thi
chi can tri Bt nhd, ciing gdm du hét ca than chd, diéu dung khong sao ké xiét.
Nhung tri bang cdch nao?

Tri Bat Nha khong phai dem kinh B4t Nhi ra tung sudt ngay dém, cho 1a tri
Bat Nha. Tri B4t Nha tirc 1a quan chiéu ngii uan déu khong, khi da thdy ngil uan
déu khong thi d6 1a ngd khong, ngd khong thi phdp ciing khong. Trong nga thy
khoéng, ngoai thay lyc tran ciing khong, nhu vay trong khong c6 ngd, ngoai khong
¢6 phap thi kho nan nio ciing qua khoi.

Ching ta thiy bai kinh B4t Nhi nay 12 mot bai kinh ti quan trong, dé
ching ta budc vao con duong tu hanh. C6 dugc tri Bat Nha, dung dugc tri Bat Nha,
viéc tu cia ching ta that 12 an lanh. Tuy tu ma khong thay gi 1a tu. Chi viéc lau rira
bui trén mit ma thdi, mit chiing ta van sach, chi vi byi bam. Hét bui thi mit trd lai
sang sach. Viéc tu chi la su biét vong, rira vong. Vong lang chon hi¢én. Nhung
vong khong that 12 vong, chi vi mé nén c6 vong c6 chon. Gidc rdi néi vong néi
chon lam gi? Boi thé B4t Nhi 1a mot céi ngd vao dao. Thiéu né con duong tu cia
ching ta s& mo mit khong duong tién bude. C6 Bt Nhi tirc 12 ¢6 6ng chu, ching
ta chi can gip lai 6ng chi cua ching ta thi duong vao dao khéng con xa nita. P tu
theo dao gidc ngd ma khong di vao ctra Bat Nha nay, thi that khong cé cura nao
khéc cho minh di.

Doan két thic:CH thuyét B4t Nhi Ba la mat da chd, tirc thuyét chu viét: Yét
dé, yét dé, Ba la yét dé, Ba la tang yét dé, B dé tat ba ha. Nghia Ia cho nén néi



than chd Bat Nha Ba la mat da, lién néi chu rang: Yét dé, yét dé, ba la yét dé, ba la
ting yét dé, Bo dé tdt ba ha.

Két thiic bai kinh nay, khién ching ta ngac nhién. Tai sao & trén da néi Bit
Nha la dai than chi v.v... dén day lai noi chd, c6 thura chang? Néu nhin véi con
mat thién su, 16i két thic nay rat ky diéu. Gid trj ciu than chd twong duong véi
mot tiéng hét, hay dap mot gay. Poc than chd, ching ta khong con phuong cdch
nao suy nghi duoc. Thé 1a di chi cho ching ta thdy duoc chd tot cing ma dtc Phat
mudn day. Vi thé, trong nha thién, diing bai tim kinh nay 1am nhét tung.
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