TUQNG PHAT THICH CA MAU NI

(Buddha Sakyamuni)

DANH HIEU

Thich Ca, Trung Hoa dich la Nang nhan. Mau Ni dich 1a Tich Mac. Nghia

12 nguoi hay phét khai 1ong nhan ma tim hon ludn ludn yén tinh.
LUQC SU

Trudc day trén 25 thé ky, & An Do c6 vi thanh xuit thé, ~do la duc Phat
Thich Ca Mau Ni. Khi dy, x4 hoi An Do chia lam bdn giai cdp: Ba La Mén
(Brahmanes), Sat bpé Ly (Kastryas), Ph¢ Xa (Vaisyas) va Thu Pa (Soudas). Duc
Phat Thich Ca sanh trong dong quy toc thudc giai cap thir hai. Than sinh Ngai 1a
vua Tinh Phan (Suddodhana) va than mau la hoang hau Ma-Gia (Maya), ¢ thanh
Ca Ty La (Kapilavatsu). Ngai gidng sanh vao ngay tring tron, thdng hai An D9,
nhim ngdy ram thang tu 4m-lich Trung Hoa. Tén Ngai 1a ST Pat Ta (Sidhartha).

Ra doi chua ddy mot thang, Ngai di md c6i me, nhd Di mau nudi dudng
cho dén trudong thanh. Nam 29 tudi, Ngai trén vua cha vuot thanh xuat gia tam
thay hoc dao. Twong truyén trudc khi xuit gia, Ngai dd dao choi bén cira thanh
muyc kich canh sanh, gia, bénh, chét. Tir do, 'Ngai 6m long thuong cam vo han,
quyet tim con duong giai thoat cho minh va tat ca ching sinh. Vi thé, Ngai cuong
quyét ruong b6 ngai vang, va moi lac thi ¢ doi, xuét gia tim dao, mic dau c6 lim
ngudi hét 101 khuyén nha ngin can.

Sau khi xuét gia, Ngai 1& buéc khip noi tim thdy hoc dao. Ngai da ting
tham hoc véi hai vi su trir danh duong thoi la A La La Ca Lan (Aralah-Kalama) va
Uat Pa Gia La Ma (Udraka-Kamaputar). Nhung xét dén két qua dao 1y ctia ho déu
khong lam cho Ngai thoa man.

Sau d6, Ngai tir gia ho vao rung siu tu kho hanh sdu nim, mdi ngay chi an
uong chut it du duy tri mang song, nhung rot cudc ciing chang dem lai két qua gi.
Cudi cung nhan thy phuong phap kh6 hanh khong phai 1a con duong chan chinh,
Ngai lién bé tir né, trd lai 16i séng binh thudng, van dyng tam tri quan sat tudng
chan that ciia vii try. Mot hém ngay thir 49 ¢ dudi coi BO d¢, Ngai bung ngd thay
rd chén 1y cua cudc doi, biét dugc moi ngudi déu c6 du kha ning gidc ngd va giai
thodt khoi vong sanh tir ludn hoi.

Sau khi da ching dao, Ngai khong ép u tu loi riéng minh lién nhap thé pho
do ching sanh. Tur d6, Ngai du hanh thuyet phép subt 45 nam, chu du dén mot
phan ba (1/3) xtr An D6. Nhitng mén d6 dugce Ngai gido héa dong vo ké. Noi Ngai
thuong dén va thuong luu trd 1a thanh Vwong X4 (Rakagrha) nudc Ma Kiét Pa
(Magadha), thanh Phé X4 Ly (Vésali), thanh X4 V¢ (Shavasti) nuéc Cau Tét La
(Kosala) v.v...

Niam 80 tudi, noi rung Ta la song tho (Sala) ngoai thanh CAu Thi
(Kusinagara), sau budi thuyét phap c_uéi ciing, Ngai vao Niét ban (Nibbana).

BIEU TUONG



Vao trong cdc chiia Phat gido Bic Téng, ngay gilta chdnh dién hodc tho
mot twong Phét Thich Ca, hodc thd ba twong ngdi ngang, dirc Thich Ca ngu giita,
bén phai dirc Phat Thich Ca 1a Phat A Di Pa, bén trdi 1a Phat Di Lac (Phat tuong
lai). Li tho ndy tuong trung tam thé Phat, Phat Thich Ca 12 Phat hién tai, Phat Di
Da 1a Phat qué khir, Phat Di Lic 1a Phat twong lai. Bat cir 16i tho nao, dic Thich
Ca déu ngu ¢ gilra, nén cling goi Ngai la durc Trung Ton.

Tuong Phat Thich Ca khong gidng ngudi An Do, ma tuy & nudc nao tao
trong Ngai giong nguoi nudc ay. Ngai ngy trén dai sen, hai tay dé 4n tam mudi,
d6i mét khép lai ba phan tu (3/4).

THAM Y

Nhin so qua hinh tugng dirc Phat Thich Ca, chung ta da thay nhiing diém
cach xa thyc té. Tai sao nguoi ta khong tao tuong Ngai that giong nguoi An Do
ngdi trén toa cé dudi coi cdy BO DE?

Boi vi Bic Tong Phat gido quan niém dirc Phét khong phai cin cir vao con
ngudi xdc thit tim thuong, ma thay Phat 12 phap than thuong try. Hién than Thai
T S DPat Ta tu hanh thanh Phat, chi 1a mot giai doan, mot héa than tuy co cam
ctia ching sanh thi hién diy thoi. D3 1a héa than tuy co cam thi ¢ ddu c6 cam dirc
Phat déu tng hién nhu nguyén dé d6 ho. Vi thé, & Viét Nam, cam mo Phat, Phat s&
thi hién nguoi Viét Nam, ¢ Trung Hoa cdm m¢ Phat, Phat s& hién nguoi Trung
Hoa dé héa do... D6 1a tu tudng siéu thuc, khong con thdy Phat ¢ trong mot hinh
thirc ¢b dinh nao. Dic Phat dd dong héa theo tirng dén tdc, ting ching loai. Do tu
tuong ny, Bac Tong Phat gido dbi v4i dic Phat khong thiy xa la, ma rat gan giii
than mét va phat sinh tin ngudng "Phét tuy tam hién". Ta hay nghe vi Quéc Su niii
Yén Tu noi voi vua Tran Thai Ton, khi dng nay 1én ndi ciu dao:

"Nudi von khong c¢6 Phat, chi ¢6 ¢ tim. Lang tim ma thdy, ddy goi 1a chan
Phat. Nay bé ha mudn gidc ngd tim ay thi ding & trin gian ma thanh Phat, khong
phai khon kho cau Phat ¢ ngoai". (Khéa Hu Luc)

D3 tin Phat thy tAim hién, néu tim minh tudng Phat tic 13 ¢ Phat hién dén.
Do d6 phit sinh tin ngudng "Phat hién ciru khd moi ngudi". Cho nén, nhirng khi
1am tai, mac hoa, ngudi ta hay thanh kinh, 18 mé& cau Phat hién mich bao cho
phuong cach thoat khoi tai hoa.

Phat ngu trén dai sen cling 1a mot ¥ nghia tuong trung siéu thuc. Boi vi hoa
sen duoc biéu thi cho dc tanh thanh tinh va giai thoat. Hoa sen phat Xuét trong
long viing bun nho nhép, ma van téa ra mii huong thanh khiét. P6 1 dic tinh
khong thé tim dwoc trong cdc loai hoa khdc. Nam giira viing bun nho nhdp, ma
khong bi 1ay nhiém mii hdi ham, trdi lai con ddy da hwong vi thom tho, d6 méi
that 1 thanh tinh. Vi c4i thanh tinh ngay giita chd & ué, méi chon that thanh tinh.
Néu hoa sen moc giita bdi cdt tring phau, hay trén god dit kho sach s&, dau c6
huong sic gap mdy 1an hon van khong dugc quy trong. Boi né chui tir viing bun
h6i hdm ma 1€n, lai gitr dugc tdnh cach thanh khiét, nén méi duge moi nguoi ham
mo.

Duc Phét ciing thé, trude kia Ngai cling 12 mot con ngudi nhu ching ta,
cling c6 gia dinh, ciing hudng gidu sang sung suéng, nhung con nguoi dy khong bi



dyc lac 1am & nhiém, khong bi soi diy gia dinh tréi budc. O trong canh nhiém 6
duc lac ma tAm hdon Ngai trinh bach, ngdi trong t nguc gia dinh ma chi Ngai da
vuot ra ngoai vii tru ménh mong. Puc tanh trinh bach va siéu viét Qiy, chi c6 hoa
sen md&i du suc tuong trung.

Bic tong Phét gido ddc trong y nghia "thanh tinh trong 6 nhiém" nén chu
truong "phién nio tic bd d&", "sanh tir tirc niét ban". Khong thé tim BS Dé ngoai
phién nio, khong thé c6 Niét ban ngoai sanh tir. Cr ‘ngay trong phién ndo ching ta
khéo chuyén s& thanh Niét ban. Khong chan s¢ tron tranh, khong mo wdc mong
cAu noi nao khdc. Vi thé, di dén chu truong "tich cuc nhap thé". Boi vi khong thé
c¢6 dirc Phat ngoai ching sanh, khong thé ¢6 ¢6i Cuc lac thanh tinh ngoai ci Ta ba
ué trugc.

P6i mat dirc Phat ddm chiéu nhin xudng 1a biéu thi quan sit ndi tim. Gido
1y Phat day 1a gido 1y ndi quan, ludn ludén phan chiéu ndi tim dé tu gidc tu ngd.
Tam minh la chi nhan dng cua moi hanh dong, moi nghiép qua. Ngo dugc tu tam
1a thdy dugc ngudn gdc vii try va nhon sinh. Vi thé, Phat gido chu trurong con
nguoi lam chu moi qua bdo an lac hay dau khé ctia minh. Muén tranh qua kho dau,
cau qué an lac, con nguoi phai tu stra d6i hanh vi trong tdm niém va hanh dong noi
ty than minh. Mt tdm ni¢m lanh, mot hanh dong tdt s& dén cho ta két qua an vui
hanh phic. Nguoc lai, mot tam niém dc, mot hanh dong xau s& chudc 1y két qua
kho dau vé noi minh. Chi c6 ta méi da thim quyén ban phiic gidng hoa cho ta. Su
cAu canh, su van xin noi tha nhan hay than linh, néu c6 chi 12 phan phu thudc
khéng dang ké. Cho nén, ta ‘phai quan sat lai ta, dé luyén loc tAm tanh va sira doi
hanh dong ctua minh. Ach yéu cta sy tu hanh 12 phan quan tu tim. Vua Tran Nhan
Tén hoi vé bon phén, ton chi thién, Tué Trung Thuong si dap:

"Phan quan tu ky boén phan sy, bat tung tha tac" (Soi lai noi minh Ia bén
phan, khong tir noi nguoi ma dugc). (Tam to thyc luc)

Nhirng phuit song lai ndi tam duong nhién doi mit dam chiéu nhin Xuong
Nhu khi chung ta kiém sodt lai tAm tu hay hanh dong ctua minh, du di, ding, ngoi
d6i mat chiing ta nhat dinh phai nhin xuéng. Khi ching ta mubn van Xin diéu gl
v6i nhitng ngudi dang kinh bén ngoai di nhién d6i mat phai tréng 1én vi ay. Vi thé,
khi nhin 1&n d6i mét dirc Phat, d6i mit cdc vi thdnh cua ton gido khéc, ching ta c6
thé nhan biét ton gido nao chii truong ndi quan, tdn gido nao chu trwong ngoai
quan.

Trén danh dirc Thich Ca c¢6 cuc thit ndi cao goi la nhuc ké (cuc thit do), dé
biéu thi cho tri tué tuyét voi. Theo céc kinh Phap Hoa, Hoa Nghi€m... trén danh
duc Phat ¢6 tuong khong thé thay, tuong ay bac B Tat tur So dia tr¢ €n chi thdy
dugc doi phan, trir Phat véi Phit méi thay tron ven. Tudng 4y biéu thi cho phap
than. Vi ching sanh khong thé thiy nén goi 1a "V6 kién danh tuéng".

Chung quanh tuong Phat c6 nhitng tia hio quang sdng chiéu dé tiéu biéu
anh sang tri tué ciia Phat liic nao ciing soi sang thé gian. Theo trong kinh noi
chung quanh durc Phat lu6n ludn c6 hao quang soi sang mot tam. B&i vi con nguoi
ludn ludn c6 mot 16p nghiép bao quanh, néu nghi¢p 4c thi hién 1én ving héc 4m,
ching sanh trong thay kinh s¢, néu nghiép thién thi hién ra 4nh sing trong lanh,



chiing sanh trong thay sanh tam kinh mén. Vi mat thit ching ta qua tho thién nén
khong thé trong thay rd rang, song néu tinh t& nhan xét ciing c6 thé biét duogc phan
nao. Nhu ngudi hién lanh dén trude ching ta, nhinh thodng guong mat 1a ta c6
cam tinh ngay. Néu nguoi dir dén trudc ching ta, nhin so qua ta ty nhién nay sanh
4c cam lién. Cdi linh cam ay khong phai can cir vao hinh thirc, ma n6 si€u hinh
thirc. Thiét thue nhut 12 cdc anh d6 té khi vio x6m lang bi ché theo dudi stia khong
thoi, dix ho chi di tay khong ciing thé. Cho nén ngay xua cac vitu hanh dic dao, c6
ai den tham hoc, mot phen nhin qua 12 cdc Ngai biét phudc duyén ke a ay mong hay
day, rdi tuy can co gido hoa. Durc Phat 1a con nguoi thuan thién, tim thanh tinh, tr{
sdng sudt thi 4nh sdng hao quang bao boc chung quanh 1a 1§ dwong nhién.

Phit gido Bac Toéng thuong thd twong Phat Thich Ca so sanh. Tugng nay
hinh mét hai nhi ding trén hoa sen, tay mat chi 1én, tay trdi chi xudng. D6 1a bicu
thi mot bac thdnh nhin xut the vura lot long me da c6 nhitng hanh dong siéu
pham. Va ciu Ngai thét ra ldc iy 1a:

Trén tro1 dudi troi,
Chi ta hon hét;

Tat ca thé gian

Sanh, gia, bénh, chét.

Nghia Ia tir nhon gian dén cic c@i troi, d6i v6i van dé sanh, gia, bénh, chét,
chi c¢6 Ngai 12 ngudi vuot ra va ciru thodt tit ca. Song Bic Tong Phat gido thuong
thuong din hai cdu du thoi, dé nhdn manh vao chir "ta" 4m chi phép than tuyét
dbi, trén troi dudi dat khong gi bi kip.

Day chi lugc giai thich vai dic diém trong hinh tuwgng dirc Phat Thich Ca.
Mong rang mdi khi dén 18 dudi chan twong Ngai, mdi ngudi déu ¥ thire dugc minh
phai 1am gi ddi v6i hinh anh biéu thi 4y. Sy hitu ich cia viéc 18 Phat gbc & chd
nhan dugc thaim y, roi thé theo dé séng mot cudc doi cao dep nhu Ngai.
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